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Stjorn USVS:

Formadur:

Johann Bragi Elinarson
Medstjérnandi 2025, formadur frd
névember 2025.

Gjaldkeri:
Arni J6hannsson
Gjaldkeri frd 2020.

Medstjérnandi:

Rannveig Olafsdottir
Medstjornandi fra 2025.

Varamadur:

b » Sabina Victoria Reinholdsdéttir
“d  Varamadur frd 2022.
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Ritari:

Fanney OI6f Larusdottir

Ritari fra 2025. Medst. 2023-2024.
Varamadur 2019-2022.

Medstjornandi:
Unnur Blandon
Medstjornandi frd 2025.

Varamadur:

Puridur Lilja Valtysdottir
Varamadur fra 2023.

Framkvaemdastjori:

Sigurdur E. Sigurjonsson
Framkveemdastjori fra 2026
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Vidurkenningar

Starfsmerki UMFi

porsteinn Gislason 1973

Skuli Oddsson 1979

Saemundur Rundlfsson 1990
Gudni Einarsson 1990

Pall Pétursson 1992

Sigmar Helgason 1993

Haukur Valdimarsson 1994
porgerdur Einarsdottir 1997
Elin Einarsddttir 2002

Sveinn Palsson 2005

Seedis iva Eliasdottir 2005
Gudny Sigurdardottir 2006
Steina Hardardottir 2007

Ol6f Ragna Olafsdottir 2010
Petra Kristin Kristinsdottir 2011
Ragnheidur Hoégnadottir 2011
Kristin Asgeirsdottir 2012
Kristin Ragnarsdottir 2013
Gudmundur Pétur Gudgeirsson 2013
Palmi Kristjansson 2015

Stefan Jénsson 2018

Linda Agnarsdottir 2018

Vigfus Hrobjartsson 2018
Vilborg Smaradottir 2018

Lara Oddsteinsddttir 2021
Sveinn borsteinsson 2021
porsteinn Matthias Kristinsson 2021

Starfsmerki UMFI

Eva Dogg borsteinsdottir 2022
Fanney Olof Larusdoéttir 2022
Kristin Larusdottir 2022

Erla bérey Olafsdottir 2023

Ragnar Saevar borsteinsson 2023
Seeunn Karadottir 2023

Sif Hauksdottir 2025

Sigurdur Eyjolfur Sigurjonsson 2025

Gullmerki UMFi

Finnur Ingélfsson 1977
Seemundur Rundlfsson 2015
Sigmar Helgason 2022
Ragnheidur Hognadottir 2025

r

Silfurmerki ISi

Arni Bédvarsson 1996

Pall Pétursson 1996

Haukur Valdimarsson 1996
Gudni Mar Sveinsson 1997
Seedis lva Eliasdéttir 2007
porgerdur Einarsdottir 2007
Sigmar Helgason 2023
Sveinn borsteinsson 2023
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Skyrsla stjornar

Avarp formanns USVS

Ad baki er vidburdarikt starfsar hja Ungmennasambandi
Vestur-Skaftafellssyslu. Mikil virkni var i starfinu og synir
pad sig til ad mynda vel i fjélda stjérnarfunda sem voru
alls 11 & starfsarinu.

Fyrsta verk nyrrar stjéornar var ad virkja heimasidu
sambandsins ad nyju sem hafdi legid nidri sem og
netfangid usvs@usvs.is. Paverandi formadur USVS,
Sunna Wiium, sétti vorfund UMFi ad Reykjum i Hrutafirdi
10. mai og viku sidar, 16. & 17. mai, 77. ipréttaping S par
sem Larus Blondal lét af embeetti forseta sambandsins og
Willum bér bérsson var kjérinn nyr forseti iSi. Arni
Joéhannsson  gjaldkeri  USVS  sotti  fund med
svaedisfulltriuum og fulltrdum stjérna HSK og iBV pann 10.
juni sem atti eftir ad reynast upphafid af enn meira
samstarfi.

Idkendur Ungmennafélagsins AS og Ungmennafélagsins
Kotlu spiludu undir merkjum USVS & Smabeejaleikunum &
Blondudsi, mikil og sterk hefd er ordin fyrir pvi a
starfssvaedi sambandsins ad sakja Smabaejaleikana.
Keppnin & pessum moétum er adeins Litill hluti i stéra
samhenginu pvi su mikla og géda samvera skilur einnig
mikid eftir sig. USVS atti ad pessu sinni fjogur lid & moétinu
og hefur aldrei att fleiri. Keppendur stédu sig med soma
og komst par 5. flokkur a verdlaunapall par sem pau
hrepptu annad saetid i sinum flokki.

Ad loknum Smabaejaleikum hofst undirbaningur fyrir
Unglingalandsmét UMFI sem fér fram & Egilsstédum um
verslunarmannahelgina. Keppendur USVS & madtinu voru
29 og gatu pau oll tekid patt & motinu sér ad
kostnadarlausu pdkk sé okkar godu styrktaradilum. betta
eru E. Gudmundsson ehf, Smidjan, AVP. ehf, HUusa ehf,
Landeigendafélagid Lodmundur, Lionsklubburinn Sudri og
RR Tréverk sem gerdu petta mogulegt og pokkum vid
peim keaerlega fyrir studninginn. Fanaberi USVS vid
motssetningu var Bjarni Steinn Vigfusson.

Keppendurnir 29 unnu alls til 15 verdlauna & motinu,
fjégurra gullverdlauna, priggja silfurverdlauna og atta
bronsverdlauna. Glaesilegur arangur og frabaer samvera
eins og alltaf & Unglingalandsmotum.

USVS atti einnig tvo keppendur & Landsmaéti UMFI 50+
sem fram fér i Fjallabyggd i lok juni 2025. Métid | ar fer
fram ad Hrafnagili i Eyjafjardarsveit dagana 26.-28. juni,
og hvet ég okkar folk til ad kynna sér motid.

Keppendur USVS skemmtu sér vel eins og alltaf d Unglingalandsmdti.

Hid arlega héradsmot USVS i frjalsum iprottum fér fram a
ipréttavellinum i Vik 19. agust. Métsstjori var Astpor Jén
Ragnheidarson. 33 keppendur voru skradir 4 motid sem gekk
vel fyrir sig. Fjoldi sjalfbodalida kom ad madtinu og pokkum
vid peim keerlega fyrir sitt dmetanlega framlag.

i lok &gust sotti ritari USVS, Fanney Ol6f Larusdottir, fund til
Vestmannaeyja asamt svadisfulltrdum ISI og UMFI &
Sudurlandi sem og stjérnum HSK og [BV. Utkoman ur
pessum fundarhéldum var su ad sveedisfulltrdunum, peim
Bryndisi Laru Hrafnkelsdottur og Rakel Magnusddttur, var
falid ad skipuleggja samradsfund allra adildarfélaga innan
USVS, BV og HSK par sem stjérnir adildarfélaga og
framkveemdastjérar fengu bod & fundinn. Fundurinn var
haldinn & Stracta Hotel & Hellu pann 14. névember og tokst
afar vel til. Fundinn séttu um 50 manns fra félégunum en
par ad auki godir gesti,b ma par m.a. nefna Willum bor
borsson forseta SIi og Audi Ingu borsteinsdéttur
framkvaemdastjora UMFi en pau fluttu baedi erindi &
fundinum. Jéhann Bragi og Fanney Oléf séttu fundinn fyrir
hénd USVS.

54. sambandsping UMFI foér fram i Stykkisholmi dagana
10.-11. oktdber sidastlidinn. Fulltrdar USVS & pinginu voru
pau Bryndis Lara Hrafnkelsdottir, J6hann Bragi Elinarson og
Sigurdur Eyjolfur Sigurjonsson. bingid var vidburdarikt en
par var medal annars sampykktur  svokalladur
bjérgunarpakki til ad meeta smeerri ipréttahérudum landsins
sem ordid hafa fyrir hvad mestum ahrifum eftir breytinguna
sem vard a utgreidslu a lotto.
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Fulltrdar USVS & sambandspingi UMFI { Stykkishdlmi.

[ byrjun névember fér Sunna Wiium i faedingarorlof og ét
samhlida pvi af embeetti formanns USVS. Feerum vid
Sunnu bestu pakkir fyrir hennar framlag til sambandsins.
A stjornarfundi 12. névember var sampykkt ad Jéhann
Bragi, sem adur var medstjérnandi i stjérn, teeki vid sem
starfandi formadur USVS fram ad naesta sambandspingi.
Fyrsta verk nys formanns var ad saekja formannafund iSi
sem for fram & Akranesi pann 21. névember.

Mikil breyting vard svo & allri gagnavinnslu og
utanumhaldi sambandsins pegar USVS fékk adgang ad
Microsoft nonprofit. UMFI bydur sambéndum ad nyta
pennan moéguleika. NU eru o6ll géogn USVS vistud & visum
stad og adgengilegri en adur. bessi taekni vidbot hefur
reynst mjog vel og skiptir miklu mali fyrir allt okkar starf
og skipulag. Til vidbotar vid petta fékk sambandid adgang
ad Abler i gegnum UMFI sem kemur sér m.a. afar vel til ad
halda utan um skraningar & mot.

USVS sotti vorid 2025 um styrk | Hvatasjéd
iprottahreyfingarinnar i verkefnid Stelpur i fotbolta.
Sambandid fékk uthlutad 500.000 kr. styrk og atti
namskeidid ad fara fram nu i mars sidastlidonum. Vegna
draemrar patttoku var akvedid ad fresta namskeidinu ad
sinni og verdur ny dagsetning kynnt fljotlega. Formadur
USVS hefur &tt i virku samtali vid KSI til ad skipuleggja
namskeidid.

Fyrsta verkefni nys ars var ad halda sambandsradsfund
pann 7. januar a Kirkjubeaejarstofu a Kirkjubaejarklaustri.
Mikil anaegja var med fundinn, til vidbdtar vid gott og
mikilvaegt samtal stjornar USVS, formanna adildarfélaga
og svaedisfulltriana pa flutti Palmar Ragnarsson erindi um

jakvaed samskipti og Audur Inga borsteinsdottir
framkvaemdastjéri UMFI  flutti erindi um hlutverk
iprottahérada.

pann  26. jantar var gengid fra rddningu

framkvaemdastjora i 50% starf, pa undirritadi formadur
fyrir hénd stjérnar USVS samning vid Sigurd Eyjolf
Sigurjonsson.
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i byrjun februar var svo haldinn fundur med forménnum
adildarfélaga asamt formanni og framkvaemdastjora
USVS. bar var nyr framkvaemdastjori kynntur og formenn
félaganna reeddu um hvernig hann gaeti styrkt og stutt vid
starfid innan adildarfélaganna.

USVS hefur stadid fyrir tveimur moétum pad sem af er
arinu 2026, hid arlega innanhusmot i frjalsum iprottum a
Kirkjubaejarklaustri i februar par sem patttaka var hreint
ut sagt storglaesileg. Keppendur voru 70 talsins og er um
ad reda metpatttoku. Motsstjéri var Astpor Jon
Ragnheidarson og ad moétinu  komu  fjdélmargir
sjalfbodalidar. pann 22. mars sl. fér fram innanhdsmot |
fotbolta & Klaustri sem tokst afar vel til og voru
keppendur um 40 talsins. Vid faerum o6llum peim sem
komu ad pessum moétum med einum eda 68rum heetti
keerar pakkir fyrir sitt framlag.

Med nyjum framkveemdastjora hefur margt gott komist i
verk, helstu verkefni hans & pessum fyrstu vikum i starfi
hefur verid ad skipuleggja métahald, taka til & heimasidu
sambandsins og gefa henni nytt utlit. Hann var einnig
adildarfélégum innan handar vid umsoknir i Hvatasjéd
iprottahreyfingarinnar nu i mars. bad er gaman ad segja
fra pvi ad USVS er fyrsta iprottahéradid par sem oll
adildarfélog hafa sétt um i Hvatasjodinn. En mesti timinn
hefur farid i umfangsmikla vinnu vid gerd gaedahandbdkar
USVS sem er hluti af steerra verkefni vid ad koma USVS i
hép Fyrirmyndahérada [SI. bad er mikid anaegjulegt ad
segja fra pvi ad oll gogn vegna peirrar umsoknar liggja nu
fyrir og er naesta skref ad senda pau til yfirlesturs hja iSi.
pad styttist pvi 60um i ad USVS komist i hop
Fyrirmyndarhérada sem verdur mikid heillaskref fyrir
sambandid.

Mig langar einnig hér adeins ad koma inni & mikilvaegi
svaedisfulltrua ipréttahéradanna. Bryndis Lara
Hrafnkelsdottir og Rakel Magnusdottir eru
sveedisfulltruarnir okkar & Sudurlandi og skipta okkur
miklu mali
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paer eru alltaf tilbdnar til ad adstoda okkur ef eitthvad er
og taka malin afram. baer hafa jafnframt skipt miklu mali i
bvi tengja okkur 6ll betur saman & Sudurlandi innan USVS,
HSK og IBV. bad er frabeert ad pessi vettvangur sé til par
sem vid fulltrdar iproéttahérdanna & Sudurlandi getum
deilt hugmyndum og leert af hvort 68ru. Ad pessu s6gdu
verdur ekki annad sagt en pad sé afar mikilvaegt ad
starfsemi sveedistddva iprottahreyfingarinnar verdi tryggd
til framtidar enda er pad alltaf ad koma betur og betur i
lj6s hversu miklu mali svaedisstdédvarnar skipta.

Keaeru pingfulltriar og gestir. USVS hefur alla burdi til ad
vera medal Oflugustu iprottahérada landsins og sa
timamota  samstarfssamningur  vid  sveitarfélogin
Myrdalshrepp og Skaftahrepp sem undirritadur verdur
hér i dag mun stydja enn frekar vid pa vegferd sem fram
undan er. Samningur sem a eftir ad verda fyrirmynd fyrir
adra. bPad er mikill medbyr nuna og margt spennandi
handan vid hornid. Eg hvet adildarfélogin til ad vera
ohraedd ad leita til okkar ef eitthvad er, vid erum hér fyrir
ykkur.

Stjéorn USVS feerir adildarfélégum sérstakar pakkir fyrir
Oflugt og grosku mikid starf & starfsarinu og hlakkar til
samstarfsins & pvi naesta. Eg vil hér ad lokum pakka éllum
peim sem komid hafa ad starfi USVS a einn eda annan hatt
a lionu starfsari fyrir sitt framlag til sambandsins.

Johann Bragi Elinarson, formadur USVS

Fulltrdar USVS, HSK, 1BV, ISl og UMFI auk sveedisfulltria d samrddsbundinum d Hellu.
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Arsreikningur USVS 2025

Aritun uppgiﬁm&ila og skodunarmanna

Til sgpdmar USVS
Eg hef adstobad vid gerd drsreiknings USVS fyrir &rif 2025 og er hann byggdur & bokhaldi félagsins og

upplysingum fia stjomendum pess,  Arsreikningurinn innibeldur dritun stjomar, rekstrarmeikning,
efnshagsreikning, sjohstreymisyfirlit og skyringsr ar. 1-5.

Vie 24.3 203

Stadur o dagseming

Thnoord Asia 'MMLMEMHw

Elisabet A sta Magnisddltir
Vidskiptafradingur

Vil undimitalir skoSunarmenn USVS hifum yfirfarid drereikning pennen finir fflagid og borid hann samean vil
bikhaldsgogn, Teljum vid ad asretkninguninn syni vel reksturinn 4 drinu 2025 og efnahagslezn  stodu i drslok,

\fl b 3 262( Ner}w’ i"-lllzrl!'f.]".'»'\ 9.4. 02&
Stafiur og dagsetning 4 J

Zatkn@ D"{lgﬂﬁ kiﬁﬂwﬂ%m{ hj;”,twm Kara dottir

(sign)
Rekstrarreikningur 2025
Rekstrartekjur: Skyr. 2025 2024
FramlGg og styrhir... 2 4,402,512 4,083,542
Tekjur af motom. . 3 0 0
Seldur {]:'r{:nﬂai‘atmﬁur safnam.r V. F-::‘tboltastmﬁ ........ 0 50378
4,402,512 5,033,920
Rekstrargjild:

Ipréttafatnatur / Kosnaur v. Fotboltastarfs . 363,677 1,032,054
Laun og akstursgreidslur framlo amdastj ora. 4 339,688 863206
Yfi.rs‘t]om_ 3 681,316 671,193
Kostnadur v/ ipu'ottampta & 715,100 431.720
Onnur gjsld.... 7 1,335,551 3.781,710
Hagnabur (tap) an fijarmunatelna og (fjarmuonagijalda)........... 057,180 [ 1,735,963)

Fjarmunatekjur og (fjarmunagjcld)
Vaxtatekjur og verBbatur .. 447,430 602 087
Fjarmagnsteljuskattur. ... ( 97.698) 136,389)
Vamtagold oo { 30,900y ( 67.443)
318,742 398,255
Hagnadur ((AD) ATSIDS. . .cerussssmmsssrissssssssmssssssssssesssssssmmssseioss 1 1275022 ( RLT09)
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Efnahagsreikningur 31.12. 2025

Eignir: Skyr. 2025 2024
Fastafjarmunir:

Varanlegir rekstrarfjarmunir:

AhGSId 0g adrar €IgNir..........oovveveeeeeeeeeeeeeee e 0 0
Fastafjarmunir 0 0
Veltufjarmunir:

Skammtimakrofur:
0 0
Handbaert fé.........ccoooiviniiiiiieceee e 8 12,335,899 12,158,312
Veltufjarmunir 12.335.899 12.1 12
Eignir samtals 12,335,899 12,158,312
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Efnahagsreikningur 31.12. 2025

Skuldir og eigio fé:

Eigio fé:
Oradstafad eigid fé..........oovvvvvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseenn, 12,335,899 11,059,977
Eigio fé samtals 1 12,335,899 11,059,977

Skuldir:

Skammtimaskuldir:

VioskiptasKuldir.......c.oeveeeriirieieieeceee e 0 1,098,335
0 1,098,335
Skuldir samtals 0 1,098,335
Skuldir ogeigiofésamtals 12,335,899 12.158.312
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Sjoostreymisyfirlit ario 2025

Handbeert fé fra rekstri:
Hagnadur (tap) Arsins.........cecceeveereeroieeieeneenee e

Veltufé fra (til) rekstrar

Breytingar 4 rekstrartengdum eignum og skuldum:

Birgdabreyting (hakkun)..........cccccoevenininencniennene.
Skammtimakrofur, (haekkun), laekkun............cccce.e..
Skammtimaskuldir, (lekkun), hekkun........................

>

Handbeert fé fra (til) rekstrar:

Fjarfestingahreyfingar:
Fjarfestingar i varanlegum rekstrarfjarmunum:

Vélar 0g ahold........ccoovieiiiiiiiiieieee e,
Fjarfestingahreyfingar

Breyting 4 handbzeru fé

Handbzert fé i arsbyrjun

Handbeaert fé i arslok

11

2025 2024
1,275,922 1,337,708)
1,275,922 1,337,708)

0 0

0 0
1,098,335) 1,098,335
1,098,335) 1,098,335
177,587 239,373)

0 0

0 0

177,587 239,373)
12,158,312 12,397,685
12,335,899 12,158,312
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Skyringar
1. Fastafjarmunir
Iprottaahold og  Skrifstofuahdld Samtals
teeki
T I L) 1,241,101 1,015,186 2,256,287
VOO & ALINU. oo 0 0 0
SEM/FRIt  Uleuvrveerereerserreesseereessereeeseeseeeseessesseesesesnas 0 0 0
StOfMVETS AllS......cevieiieiieieeeceeeeeeeeeeeeeeeee e 1,241,101 1,015,186 2,256,287
ASSKrifad 0101 ..o 1,241,101 1,015,186 2,256,287
AfSKrifad & Arinu ........ooceevieiiiiiieieee e 0 0 0
ASSKEIft 10 Ut...eovieee e 0 0 0
ASSKrifad alls.......oovveeirreiciee e 1,241,101 1,015,186 2,256,287
BOkfaert verd 31.12.....ccooeieiiiieieieieeieeeeeeie e 0 0 0
Afskriftarhlutfoll 0% 35%
1. Eigio fé
Breytingar 4 eigin fé 4 arinu greinast pannig
Oradstafad

eigio fé Samtals
Eigid & 0101 ittt 11,059,977 11,059,977
Hagnadur (tap) ArSINS.........ccccoooioiiiiieiieiie ettt 1,275,922 1,275,922
Eigi0 € 3112 it 12,335,899 12,335,899
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Sundurlidun med arsreikningi

2. Framlog og styrkir

Utbreidslustyrkur — IST.........ooooiiioeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Lot ESTouiiiii e
Lottd ST aukatthlutun............o.covvvveveerieeieeieeieeseeese s
Lottd  UMFTL..ooiiiiiiiiciciscriece e
Lott6 UMFI aukatthlutun
IS1ENSKAT  OLTAUIIL. c......cvoeeeeeee e
3 E:10) o | <1 1 5 OSSPSR

AJrir styrKir 0g framlig@........ccveveiiiieiee et

3. Tekjur af métum

GO TOTIMN. vttt et etr e e aaee e treeerreeeaeeas

4. Laun og launatengd gjold

Laun og akstur, gisting o

5. Yfirstjérn

Ferdakostnadur..........cccoiiieiiniiieeiee et
Burdar- og flutningsgjold
ASKII ..o
RekStur ReImMasiOU.......c.ceuerueruenieiririneierieccreseeee e
Ritfong, prentun og pappir
Utgafa frEHADIGTA. ........o..ovoeveeveeeeeeeee e
TOIVU- 0Z tERKNIAOSTO0. ...eveeeeeneiriieiieie ettt et
Kostnadur vegna sambandspings og funda
Kostnadur vegna Sambandpings UMFI
Arsskyrsla, bokhaldsadstod
FIUtNINGAT . ...
AUGIYSINGAT ...ttt ettt et este e eneesteesaeneesseeneeneas
Keyptur BUNADUL.......cueeeieiiiieiieiesie ettt eeeas
Pjonustugjold Danka..........ccoeoveriiiiiieieeieee e

6. Kostnadur v/ iprottamota

Ferdakostnadur og domgesla
INOtUIML .t
Kostnadur v/ motahalds

Kostnadur v/ patttoku a

Husaleiga v/ iprottamoéta

g uppihald starfsmanna..............cecceeeeeeerieneeneennene.
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2025 2024
0 0
1,256,444 1,937,128
198,270 0
641,736 3,021,555
1,986,143 0
19,919 24,859
0 0
300,000 0
4,402,512 4,983,542
0
0
339,688 863,206
339,688 1,800,000
0 400,000
0 0
0 0
58,827 36,693
0 0
0 0
0 0
566,689 177,460
0 0
55,800 55,800
0 0
0 0
0 0
0 1,240
681,316 671,193
0 0
623,550 300,900
101,550 130,820
0 0
725,100 431,720




Sundurlioun meo arsreikningi frh.

Arsskyrsla USVS 2025

7. Onnur gjold 2025 2024
Styrkir til félaga og iprottamanna............ccoocevevirieieneienieeee e 835,551 3,181,710
Styrkir til félaga og iprottamanna auka lottoGthlutun..........cccceeveveenenennnne. 0 0
Styrkir Gr ZESKULYOSSJOOI.....eouiruieiiiinieniieiieierieet st 500,000 600,000
GJAfIE O SEYTKIT. .. eetiiiieiieieeiteeeee ettt es 0 0

1,335,551 3,781,710

8. Handbezert fé
Tékkareikningur 9220,Arion banki.........cccceeeerieriiiiiiiniiiiieeie e 4,020,808 4,185,084
Tékkareikningur 2005, Arion banki...........ccoccoeeiiiiriiiiniiiiiieeiieie e 46 7,538
Markadsreikningur ZAskuly0ssjods, Arion banki.........c.ccoceevieiiiiieneenienns 2,096,987 2,077,399
Markadsreikningur USVS, Arion banki.........cc.cceeeverencincienienenesieieene. 162,645 149,916
reIKNINGUE  325-13-2. e 1,163 1,163
reikninguUr 317-22-285. .. oot 6,054,250 5,737,212

12,335,899 12,158,312
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jolbreytt verkefni

UMFI

-

A3
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hja svaedisfulltroum ipréttahérada

Storf  okkar sveedisfulltria hafa gengid prydilega
undanfarid ar. Tengslanetid hefur staekkad mikid og
félagar innan hreyfingarinnar farnir ad leita i auknum
meeli til okkar.

Storf okkar eru ansi fjolbreytt og dreifast Ut um vidan
vOll. bad meetti alveg likja okkur vid kolkrabba par sem
okkar hlutverk er ad vera med alla anga uti og tengja 6lika
hagadila saman, beaedi til ad koma nyjum verkefnum af
stad eda stydja vid verkefni sem eru nu pegar i gangi. bad
er dyrmeett ad finna ad pegar vid bodum dngunum ut pa
er folk farid ad taka & moti.

Gott samstarf hefur verid & milli héradanna okkar priggja
a Sudurlandi. Upphaf pess samstarfs ma rekja til
stjornarfundar sem haldinn var | Vestmannaeyjum
hausti® 2025. | kjolfarid var okkur svaedisfulltrdum falid ad
skipuleggja og boda til samradsfundar allra
iprottahéradanna, par sem stjornarménnum héradanna
priggja, forménnum allra adildarfélaga auk starfandi
framkveemdarstjorum héradanna og adildarfélaganna var
bodid. Fundurinn var haldinn & Stracta Hotel a Hellu 14.
november 2025 og heppnadist med eindeemum vel.

Fundurinn markadi mikilvaeg spor innan sveedisins par
sem mikilvaeg tengsl voru myndud og hugmyndir ad
verkefnum feeddust. Stjérnirnar funda saman eftir
porfum og bjodum vid avallt upp a fleedi & milli landshluta
i peim verkefnum sem verid er ad vinna, pé pad sé
stundum erfitt ad lata pad ganga upp af landfreedilegum
sékum. Vid erum stjéornum okkar innan handar og tékum
pau verkefni sem pau deila med okkur til ad létta undir
peirra stérfum. Eitt af peim verkefnum er ad leida vinnu
er tengist umsokn ad fyrirmyndarhéradi fyrir HSK og [BV.

Svaedisstddvarnar a landsvisu starfa saman ad fjolda
verkefna og er pad dyrmeett skref i hagreedingu a peim
verkefnum sem hérudin eru ad fast vid.
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Vid viljlum ad pvi s6gdu benda & heimasidu okkar www.siu.is
en par ma finna ymis hagnyt gogn sem eiga ad einfalda storf
sjalfbodalida i peirra mikilvaegu stoérfum.

Daemi um verkefnin & arinu 2025:
» Samradsfundur ati i Eyjum.
e Samradsfundur ipréttahérada a Sudurlandi a Hellu.
» Témstunda- og fristundamessa Uppsveita.
« Samstarfsverkefni med iSi og UMFI.
* Fraedslu- og kynningarmal, raddir ungs félks og ymis
ataksverkefni.
« Vetrariproéttavika Evrépu i samstarfi vid heilsueflandi
Uppsveitir og Heilsueflandi samfélag i Grimsnes- og
Grafningshreppi.
« [slandsleikarnir & Selfossi i mars 2025.
* Stjornuleikarnir i Vallaskoéla i februar 2026.
« Ataksverkefni i kdrfuknattleik og knattspyrnu.
* Adstod med umsaoknir i sjédi.
-Hvatasjodur, fraedslu- og verkefnasjodur UMFi og
hinir ymsu samfélagssjodir.
* Fjolbreytt radgjof.
-Abler, skilakerfi IS, samskiptaradgjof, pjalfarar,
freedsla til sveitarfélaga.
* Farsaeldarrad.
* Stjornarseta fyrir hond iprottahreyfingarinnar i Farsaeldar-
og framkveemdaradi Sudurlands.
* Stjérnarseta i samradshopi vegna studnings vid born med
sér- og studningsparfir.
* Fristundastyrkur i Rangarpingi eystra.
* Greiningarvinna og kynning.
* Adstod i samningamalum félaga vid sveitarfélog.

Vid hvetjum félaga i hreyfingunni afram til gédra verka!
Nytum pau verkfeeri sem einfalda storfin, gripum teekifaerin
og verum i virkum samskiptum!

Bryndis Lara Hrafnkelsdéttir, bryndis@siu.is
Rakel Magnusdaéttir, rakel@siu.is
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Fréttapunktar frd ISI 2025

o

Arid 2025 var pingar hja iprétta- og Olympiusambandi
islands. iprottaping iSi for fram dagana 16. og 17. mai 2025
og par kaus iprottahreyfingin sér nyja forystu. Willum bor
pérsson var kjérinn nyr forseti ISl til naestu fjdgurra éra.
Einnig urdu allnokkrar breytingar & stjérn sambandsins.
Larus L. Blondal, frafarandi forseti, var kjorinn
heidursforseti ISi. Sampykktir ipréttapingsins voru
fjiolmargar og hafa stjorn og starfsfélk unnid ad peim
malefnum i kjélfar pingsins.

Stjérnsyslan

Stjérnsyslusvid ISl annast 6ll mal er varda log og reglur i
hreyfingunni og er tengilidur vid domstola ISi. Verkefni
svidsins eru vidtaek enda regluverk hreyfingarinnar flokid
og lagskipt.

Unnid er ad uppfeerslum a regluverki hreyfingarinnar og
eftirlit med einum eda 60rum heetti og veita
sambandsadilum studning og leidbeiningar er varda log
og reglur. Svidid hefur umsjén med gaedaverkefnum [SI,
Fyrirmyndarfélag iSI  og  Fyrirmyndarhérad  [S.
Stjérnsyslulegum verkefnum fjolgar jafnt og pétt med
auknum kréfum & iprottahreyfinguna og sibreytileika
starfsumhverfis iprotta.

Formannafundur iSi og stefnumétun

Formannafundur [Si fér fram & Akranesi 21. névember. bar
voru tekin fyrstu skref i sameiginlegri stefnumatun ISl og
UMFi en um verdur ad raeda gagnadrifna grasrétar
stefnumoétun, en stefnt er ad pvi ad leggja fram nyja
stefnu & iprottapingi ISi arid 2027. Leitad verdur eftir sem
vidteekustu samtali vid hagadila i iprottahreyfingunni og
samfélaginu.
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Fra formannafundi iSi sem haldinn var & Akranesi 21. névember sidastlidinn.

Afreksmalefni

Afreksmidstod islands festi sig i sessi & arinu og hefur
midstodin nu sérfredinga a sinum sneerum, til
bjonustu fyrir allt helsta afreksiprottafolk landsins,
eftir porfum.

iSi fékk a Fjarlégum Alpingis vegna érsins 2025 framlag
ad upphaed 637 milljonir kréna til innleidingar & nyju
fyrirkomulagi afreksstarfs. Teepum 300 milljénum af
peim fjarmunum var Uthlutad i febriar 2025 til
afreksstarfs sérsambanda, til ad stydja vid almennt
landslids- og afreksstarf peirra sem og patttoku i
stérmotum & arinu 2025.

Settur var a stofn launasjédur fyrir afreksiprottafolk og
afrekspjalfara og hofust greidslur til valinna
einstaklinga sidla ars 2025. Auk pess hof ISl
endurgreidslur til einstaklinga i gegnum sérsamboéndin
vegna kostnadar ungmenna sem taka patt i
landslidsverkefnum sérsambanda. Afrekssjédur S|
Uthlutadi samtals taepum 520 milljonum kréna til
afreksstarfs sérsambanda vegna arsins 2025.

isi sendi keppendur til Olympiuhéatidar
Evrépuaeskunnar, baedi vetrarhatid i Bakuriani, Georgiu
9. til 16. februar, og sumarhatid i Skopje, Nordur
Makeddniu 20. til 26. juli 2025. Hatidirnar eru fyrir
evropsk ungmenni & aldrinum 14 til 18 ara. Eins for
fiolmennur hépur & vegum ISi & Sméapjédaleikana i
Andorra i maimanudi 2025.
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Fraedslu- og almenningsipréttaverkefni

iSi stendur fyrir fjolmérgum fraedsluvidburdum &
hverju &ri, oft i samstarfi vid UMFIi og fleiri hagadila.
Einnig er pjalfaramenntun ISi sivinsel en ahersla hefur
verid a fjarndm undanfarin ar.

Ma par nefna Lifshlaupid, Hjolad i vinnuna, Hjolad i
skolann, Goéngum i skolann, iprottaviku Evrépu,
Olympiuhlaupid, Olympiudaginn og Syndum. Frabeer
patttaka var i verkefnum IS[ & &rinu. Unnid er ad
sampeettingu verkefna & svidi almenningsiproétta,
einféldun skraninga og uppfeerslu kerfa.

Bjartur lifsstill er samstarfsverkefni ISI og
Landssambands eldri borgara (LEB), med fjarstudningi
fra félags- og vinnumarkadsraduneyti og mennta- og
barnamalaraduneyti. Megindhersla er 6gd & ad
skipulogd hreyfing og tdmstundastarf standi 6llu folki
60 dra og eldra til boda. Athygli er vakin &
lendingarsidunni Hreyfing i bodi, 4 Island.is, sem synir
fidlbreytt urval af hreyfingu og tdmstundastarfi fyrir
eldra folk vids vegar um landid.

Eins ma nefna verkefnid Allr med sem er
samstarfsverkefni iSI, UMFI og ipréttasambands
fatladra, sem er lidur i ad na markmidum 30. gr.
samnings Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads
folks og ad auka patttdku fatladra i iprottastarfi.
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Ferdasjodur
Arlega er Uuthlutad ur Ferdasjodi iprottafélaga.

Fjarframlag i sjédinn kemur alfarid fra rikinu en ISi
hefur umsjon med sjodnum, p.e. umsodknarferli,
urvinnslu og Uuthlutun. Sidastlidin ar hefur verid
Uthlutad arlega 123,9 milljonum til iprottafélaga um allt
land, byggt & umsoknum. Framlag | sjédinn vegna
arsins 2026 haekkar um 100 m. kréna, samkveemt
samningi vid mennta- og barnamalaraduneytid.

Sveedisstédvar iprottahérada

Sveedisstodvar iprottahérada er sameiginlegt verkefni
iSi og UMFI med fjarframlagi fra& mennta- og
barnamalaraduneytinu og er markmidid med pvi ad efla
iprottahérud med sameiginlegum starfsstdédvum sem

pbjonusta  iprottahérudin  og  iprottafélogin i
narsamfélagi sinu med samremdum heetti. A
heimasidu sveedanna, WWW.SiU.is ma  finna

verkfeerakistu med gagnlegum skjolum er varda m.a.
rekstur iprottafélaga.

Hvatasjédur, 4 vegum ISl og UMFI, med studningi
mennta- og barnamalaraduneytis, studlar ad aukinni
patttéku barna og ungmenna i ipréttum, med aherslu a
bérn med fotlun, bérn med fjdélbreyttan tungumala-
menningarbakgrunn og af tekjulaegri heimilum.
Upplysingar um starfsemi og verkefni ISl ma finna &
heimasidu [SI, www.isi.is.

Frd samrddsfundi iprottahérada d Sudurlandi sem haldinn var d Hellu i ndvember.
Willum bér bérsson forseti ISI flytur hér dvarp vid setningu fundarins.
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Fréttapunktar fré UMFi 2025

Ny stjérn UMFI i g6dum gir.

Miki®d var um ad vera i starfi UMFI &arid 2025. Afram er
unnid ad pvi ad auka samstarf | iprottahreyfingunni,
mikilvaegar akvardanir voru teknar & pingi og stefnumaotun
iSi og UMFI var ytt ar vor. Arid 2025 er arid sem 6ll
ipréttahérud urdu adilar ad UMFIi pegar BV beettist i
hépinn og eru nu pvi 6ll 25 iprottahérud og par med talin
6ll adildarfélog adilar ad UMFI.

Sambandsping UMFi

56.sambandsping UMFI for fram dagana 10. - 11. oktdber
2025. Sambandspingid er adsta vald i malefnum UMFI
hverju sinni. Fjolmenni var & pinginu og fleiri pingfulltriar
en nokkru sinni. A pingid maettu i fyrsta sinn fulltriar
ipréttabandalags Vestmannaeyja (IBV) en bandalagid hafdi
fengid adild ad UMFi um vorid. Til marks um timamétin
komu fulltrdar allra iprottahérada a Sudurlandi & pingid
saman | Llitilli rdtd & vegum Gudmundar Tyrfingssonar.
Aldrei adur hafa fulltrdar allra ipréttahérada landsins setid
sambandsping UMFI.

A fundinum voru afhent fern Hvatningarverdlaun UMFI.
pau hlutu Ungmennafélagid Visir | Sudursveit,
Ungmennafélag Reykdeela, Iprottafélagid  Undri i
Dalabyggd og heilbrigdisteymi Skautafélags Akureyrar.

Ny stjérn UMFi

A Sambandspingi UMFi urdu téluverdar breytingar & stjorn
UMFI. Af ellefu einstaklingum i stjérn komu sjé nyir inn.
Eftir stodu fjorir af fyrri stjérn. Joéhann Steinar
Ingimundarson, formadur UMFI, var sjalfkjorinn &afram.
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Ny inn i adalstjérnina komu Gudny Stefania Stefansdottir,
Halla Margrét Jonsdottir, Helgi Sigurdur Haraldsson,
Margrét Sif Hafsteinsdodttir og Skuli Bragi Geirdal. Birgir
Mar Bragason og Sigurdur Eyjolfur Sigurjonsson voru
kosnir i varastjorn. bPau sem hlutu endurkjér voru: Sigurdur
Oskar Jénsson, sem kosinn var i adalstjorn og Gunnar bér
Gestsson og Ragnheidur Hognadottir, sem voru kosin i
varastjorn med Birgi Ma og Sigurdi Eyjolfi.

Ollipréttahérud i UMFI

ipréttabandalag Vestmannaeyja (IBV) vard sambandsadili
UMFI i mai &rid 2025. bar med lauk vegferd sem hofst fyrir
rumum 25 arum pegar ipréttabandalég landsins sottu
fyrst um adild ad UMFI. bau fengu lengi vel neitun. Fyrstu
ipréttabandalégin fengu umsékn um adild ad UMFI
sampykkta arid 2019 og hefur peim fjélgad sidan pa. Med
adild BV voru o6ll ipréttafélég landsins ordin  ad
adildarfélégum UMFI.

Bjorgunarpakkinn

Sampykkt var & Sambandspingi UMFi i oktober 2025 ad
greida tilteknum ipréottahérudum samtals 60 milljénir
krona naestu tvo arin. betta er timabundin fjarhagsadstod
sem veitt er annars vegar Ur Fraedslu- og verkefnasjodi
UMFI og hins vegar med pvi ad ganga 4 eigid fé UMFI.
Adgerdin var talin naudsynleg til ad dempa hoggid sem
sumir sambandsadilar urdu fyrir vegna breytinga a
utgreidslu lottofjar sem sampykktar voru & sinum tima.
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Eftir Sambandspingid var vinnuhodpur settur & laggirnar
sem vann tilldgurnar &fram. [ névember sama &r voru
tilldgurnar og utferslan & bjérgunarpakkanum kynnt
sambandsadilum UMFI. Enn hélt vinna afram vid
utfeersluna og svidsmyndagreiningar. Uppfaerdar tillégur
voru lagdar fram & fundi stjérnar UMFi 12. desember 2025.
Nidurstadan var su ad 19 iprottahérud af 20 sem sottu um
bjorgunarpakkann uppfylltu skilyrdi og fengu greidslur ur
bjorgunarpakkanum. Tekid var fram vid Utgreidsluna ad um
var ad raeda einskiptisadgerd sem ekki er haegt ad gera rad
fyrir til framtidar.

Lotté

UMFI greiddi sambandsadilum 361,5 milljon krénur &
sidasta ari. Hluti af uppheaedinni er 63,2 milljona kréna
aukagreidsla sem greidd var eignaradilum Islenskrar getspar
vegna godrar afkomu a arinu. Af heildarupphaedinni, 361,5
milljénum kréna, féru 63,7 milljonir, eda sem nemur 15% til
svaedisstddva ipréttahéradanna.

Til samanburdar nam heildargreidslan 293 milljonum krona
arid 2024, par af nam aukagreidsla vegna godrar afkomu
islenskrar getspar 44 milljénum kréna.

Landsmé6t UMFI 50+

Landsmét UMFi 50+ var haldi® dagana 27. - 29. juni arid
2025 i Fjallabyggd. Keppt var i prettan greinum baedi a
Siglufirdi og & Olafsfirdi. betta var i prettdnda sinn sem
motid var haldid og fyrsta skiptid sem pad var haldid i
Fjallabyggd. Mikill ahugi var & métinu i Fjallabyggd og voru
patttakendur 350 talsins. Halla Tomasdottir, forseti islands,
og Bjorn Skulason, madur hennar, voru vidstédd setningu
motsins og sagdi Halla patttdkuna syna ad aldur er engin
fyrirstada. Neesta Landsmét UMFI 50+  verdur i
Hrafnagilshverfi i Eyjafjardarsveit og dreifist keppnissveedid
nokkud. Maotid er haldid i samstarfi vid Ungmennasamband
Eyjafjardar (UMSE) og sveitarfélagio Eyjafjardarsveit.

Unglingalandsmét UMFi

Unglingalandsmét UMFI var haldid & Egilsstddum um
verslunarmannahelgina 2025. Mdtshaldarar asamt UMFI
voru Ungmenna- og ipréttasamband Austurlandi (UIA) og
sveitarfélagid Mulaping. batttakendur voru 1.082 talsins a
aldrinum 11-18 &ra og voru skraningar 5.588 talsins, sem er
met. Bodid var upp & 21 ipréttagrein og fjolda opinna
vidburda fyrir patttakendur og moétsgesti. Héradssamband
bingeyinga (HSb) hlaut Fyrirmyndarbikar
Unglingalandsmdts UMFI. Unglingalandsmot UMFI fer naest
fram & Saudarkréki um verslunarmannahelgina 2026 i
samstarfi vid Ungmennasamband Skagafjardar (UMSS) og
sveitarfélagid Skagafjord. Uthlutun Unglingalandsmodta
hefur verid breytt. NU er horft til pess ad motid feerist
reglulega & milli nokkurra sambandsadila.
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UMFI

Drulluhlaup Krénunnar

Drulluhlaupid er samstarfsverkefni UMFi og Krénunnar.
pad var haldid i fjérda sinn i Mosfellsbae 16. agust 2025.
patttakendum hefur fjélgad jafnt og pétt og voru peir
annad arid i roéd yfir eitt pusund. bad er um preféldun fra
fyrsta hlaupi. Hlaupalengdin er jafn l6ng og adur og med
fijolda hindrana, sem var breytt ad stérum hluta arid
2025.

Hlaupid af stad i drulluhlaupi Krénunnar og UMFI.

Skélabudir & Reykjum

UMFI tok vid rekstri Skdlabudanna & Reykjum i Hrutafirdi
haustid 2022. Reksturinn er nd ordinn ad umfangsmesta
verkefni UMFi med atta manns i fostu starfi og nokkrum i
hlutastarfi. Arlega koma pangad um 3.200-3.600
nemendur i 7. bekk og umsjonarfélk af ollu landinu og
dvelur hver hépur i fjéra daga. | budunum fa nemendur
teekifeeri til pess ad efla leidtogahaefni og sjalfsmynd og
efla styrkleika sina.

Husnaedi Skélabudanna & Reykjum henta afar vel fyrir
vinnustofur, fundi og radstefnur. bar er gisting fyrir 120
manns og rymi til funda i premur stérum hdsum,
ipréttahus, sundlaug og gott Utivistarsvaedi. UMFI hvetur
adildarfélog sin til pess ad nyta hiusnaedid fyrir hopefli eda
adra vidburdi & sinum vegum.
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Lif og fjor i brekkunni d Unglingalandsmdti.
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Stefnumétun UMFI

Arid 2021 kom Ut stefna UMFI sem bar yfirskriftina Horft
til framtidar. Samhlida henni kom ut starfsdeetlun til
pbriggja ara. A sambandsradsfundi UMFI i oktéber 2024 var
sampykkt ad lata stefnu UMFI gilda til sambandspings
UMFI 2025. A pingi UMFI var svo sampykkt ad fara i
sameiginlega stefnumaétun med iSi. Su vinna hofst med
formlegum heetti & formannafundi ISI & Akranesi strax i
névember.

i framhaldinu var fundad med fulltruum ipréttafélaga,
sveitarfélaga og morgum fleirum um heildsteda
stefnumétun. Ingibjorg Osp Stefansdottir, radgjafi hja
fyrirtaekinu Expectus rddgjof hefur styrt fundunum fra
upphafi. Unnid hefur verid ad pvi ad heyra sem raddir
flestra. | kjolfarid hafa verid skipulagdir fundir vida um
land med forsvarsfolki iprottahérada og sveitarfélaga par
sem einblint er & stefnumadtun ipréttahreyfingarinnar.

Ertu & almannaheillaskra?

pad getur borgad sig ad skra iprétta- og ungmennafélagio
sem félag til almannaheilla og & almannaheillaskra
Skattsins. Félég a skranni fa  endurgreiddan
fjarmagnstekjuskatt og getur pad munad heilmiklu fyrir
félég hvort sem pau eru stér eda litil. Skraning &
almannaheillaskra Skattsins eykur likur & ad foélk og
fyrirtaeki leggi félagi sinu til studning ef fyrir liggur ad
vidkomandi faer endurgjof i formi skattafradrattar.

Ungt félk og lydheilsa

Um 100 ungmenni & aldrinum 15 - 25 ara af 6llu landinu
tok patt i rddstefnu ungmennarads UMFI; Ungt félk og
lydheilsa, sem fram for i husnaedi Skélabudanna a
Reykjum i Hrutafirdi i september 2025. Umfjollunarefni
radstefnunnar voru félagslegir tofrar og pau osynilegu
gildi sem verda til i samskiptum og samveru folks. beir
mota hugmyndir, hegdun og sjalfsmynd folks. Draga folk
hvert ad 6dru, gerir hép ad lidi og samfélag ad samfélagi.
Radstefnan hefur pad markmid ad hvetja ungt folk til
patttoku i félagsstarfi iprotta- og
ungmennafélagshreyfingarinnar & nyjan hatt, ekki adeins
med pvi ad meeta & hefdbundnar iprottazefingar.
Félagsfreedingurinn Vidar Halldorsson flutti erindi um
félagslega tofra og styrdi vinnustofum.

Markmid radstefnunnar er ad skapa vettvang fyrir ungt
folk til pess ad koma saman og koma med tillégur ad betri
lydheilsu i samfélaginu. Patttakendur sem hafa adur
komid a radstefnuna s6gdu ahrif hennar afar goéda.
Ungmennardd UMFI stéd ad ollum undirblningi og
framkveemd radstefnunnar.

Ungmennaradstefnan Ungt folk og lydheilsa er haldin um
svipad leyti & hverju ari. Radstefnan 2025 verdur haldin i
husnaedi Skolabudanna i september 2026.
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Starfsskyrsluskil

Fyrstu skil i nytt starfsskyrslukerfi sambandsadila og
adildarfélaga UMFI og [Si foru fram vorid 2023. Eins og & vid
um alla hluti er aevinlega unnid ad pvi ad baeta kerfid og
gera pad notendaveenna.

bad er & abyrgd hvers félags ad yfirfara eigin upplysingar og
stadfesta paer vid skil peirra i kerfinu. Skilafrestur er til 15.
april ar hvert. bratt fyrir pad trassa nokkur félég skilin pegar
lokadagurinn rennur upp. UMFI hvetur ipréttahérud til pess
ad bregdast vid sé skyrslum ekki skilad.

Utgafa og kynningamal

Prju tolubléd af Skinfaxa komu ut arid 2025, Géngubdk og
tvdé motabléd i tengslum vid Landsmét UMFI 50+ og
Unglingalandsmét UMFI. Auk pess gefur UMFI lika Gt mjog
reglulega fréttabréf med upplysingum ur hreyfingunni og
gagnlegum upplysingum fyrir sambandsadila. UMFI sinnir
jafnframt lydraedislegu hlutverki og sendir nefndum
Alpingis umsagnir um tugi mala & hverju ari.

Samstarf

UMFI leggur dherslu & samvinnu og tekur i samraemi vid pad
patt i fjolmérgum verkefnum og vidburdum med 6drum
samtokum. [prétta- og Olympiusamband islands (ISI) og
UMFI vinna n&i® saman ad fjélmérgum verkefnum.

Steersta sameiginlega verkefnid eru sveedisstodvar
ibréttahéradanna auk skilakerfis iprottahreyfingarinnar og
ymsum vidburdum eins og radstefnan Konur og iprottir,
sem haldin hefur verid ar hvert upp a sidkastid i tilefni af
Alpjédlegum barattudegi kvenna 8. mars. NuU sidast var
vidburdurinn haldinn féstudaginn 6. mars 2025 par sem
m.a. voru kynnt rumlega 40 freedsluvide6. Um 80
patttakendur meettu & vidburdinn sem fram for i
ipréttamidstddinni i Laugardal.

Vidar Halldérsson flutti erindi um félagslega téfra og
styrdi vinnustofum d Ungt folk og lydheilsa.
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Margir fleiri vidburdir eru unnir saman, par a medal
stefnumdétun  ipréttahreyfingarinnar og fleiri  minni
verkefni.

Ekki m& gleyma vidburdum & Degi sjalfbodalidans 5.
desember ar hvert, salfélagslegri pjalfun sem byggir a
adferdafraedi 5C, verkefninu Vertu med, sem hefur pad ad
markmidi ad auka patttéku barna og ungmenna af
erlendum uppruna i skipulégdu iprottastarfi og morgu
fleiru.

UMFI vinnur lika med iSi ad ymsum 6drum verkefnum, svo
sem | slagtogi vid ipréttasamband fatladra ad verkefninu
Allir med, radstefnu & Reykjavikuleikunum med
ipréttabandalagi  Reykjavikur, Forvarnardeginum, sem
haldinn er i grunn- og framhaldsskélum landsins einu sinni
a ari med embeaetti landleeknis, forsetaembeettinu og
fleirum.

A medal annarra verkefna ma nefna Askulydsvettvanginn,
sem UMFI starfraekir med Bandalagi islenskra skata, KFUM
og KFUK 4 islandi og Slysavarnafélaginu Landsbjérg. Undir
merkjum Zskulydsvettvangsins og i samstarfi vid m.a.
samskiptaradgjafa i iprotta- og aeskulydsstarfi hefur verid
unnin  samreemd vidbragdsaeetlun fyrir iprétta- og
aeskulydsfélog, sidareglur og ymislegt fleira.

pa er otalin Leidtogapjalfun, sem var ytt Ur vor i byrjun ars
2026 og er samstarfsverkefni UMFI, KSI og UEFA (evrépska
knattspyrnusambandsins).

Fyrirtaeki®d KVAN vinnur i samstarfi vid iprottafélagido Fram
og Dalsskola, Ingunnarskola og Seemundarskéla. Verkefnid
byggir & peirri hugmynd ad o6ll sem vilja geti tileinkad sér
leidtogaheefni og pess hattar hegdun og geti unnid gegn
neikveedri hegdun.

Svaedisfulltraar

Sextan sveedisfulltriar ipréttahéradanna hofu stéorf um
allt land um mitt ar 2024. A peim tima hafa peir unnid ad
fjolda verkefna sem snua ad aukinni patttéku barna i
iprottum, beettu adgengi og samvinnu hagsmunaadila.
Horft er til pess ad sterkari iprottahérud geti tekist & vid
nuverandi og fyrirséd verkefni, styrki stefnumdétandi vinnu
og adgerdir & landsvisu.

Asamt pvi ad hver sveedisfulltrdi vinni & sinu sveedi, pa
vinna peir saman i vinnuhdpum pvert a svaedin. Malefnin
sem hoparnir vinna ad hverju sinni eru akvedin i takt vid
pbad sem akall er um i hreyfingunni.

Vefsvaedi svaedisstddva iprottahéradanna er www.siu.is.

UMFI
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UMFi

Hvatasjodur ipréttahreyfingarinnar

Hvatasjodur ipréttahreyfingarinnar er nyr sjédur & vegum
iSi og UMFI med studningi Mennta- og
barnamalaraduneytis. Sjodurinn styrkir verkefni sem mida
ad Utbreidslu iprotta og aukinni patttéku barna i iprottum
i samraemi vid sérstaka ahersluflokka.

Opnad var fyrir umsoknir i sjédinn i byrjun ars 2025 og
voru veittir 154 styrkir upp a samtals 87 milljonir kréna i
bau prju skipti sem opnad var fyrir umsaoknir.

58 styrkir voru veittir til eflingar patttoku barna med
fotlun, 20 styrkir veittir til ad efla patttéku barna fra
tekjulaegri heimilum og 22 styrkir voru veittir til ad efla
patttéku barna med fjolbreyttan tungumala- og
menningarbakgrunn. Til vidbdtar voru 54 styrkir veittir til
Utbreidslu og patttdoku barna i ipréttum.

Fraedslu- og verkefnasjédur

Sambandsadilar UMFI og fleiri geta sott um i nokkrum
sjodum. Fraedslu- og verkefnasjodur UMFI er steerstur
sj6danna en hann stydur vid freedsluverkefni
hreyfingarinnar. Umsdknarfrestir eru tveir & ari, ad vori og
ad hausti. Arid 2025 barust sjédnum 242 umsodknir um
styrki. Styrkir voru veittir til 195 verkefna upp a ruamar
53,5 milljonir kréna.

Til samanburdar hlutu 177 verkefni styrki upp & rétt rimar
39,2 milljénir krona arid 2024 og 144 verkefni hlutu styrk
upp arumar 20 milljénir arié 2023.

Umhverfissjédur UMFIi

UMFI veitir jafnframt styrki Gr Umhverfissjodi. Arid 2025
voru veittir styrkir til fimmtan verkefna upp a 6,2 milljénir
kréna. Til samanburdar voru verkefnin sex arid 2025 upp a
3,4 milljonir.

sem endurspeglar fjélbreytt starf UMFI um allt land.
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Skyrslur adildarfélaga

Vik | Myrdal

Golfklibburinn Vik

1. Formali stjérnar

Stjérn  Golfklubbsins  Vik  pakkar félagsmdnnum,
sjalfbodalidum, styrktaradilum og samstarfsadilum fyrir
gott og farsalt ar. Starfsemi klubbsins hefur verid
fijoloreytt og metnadarfull pratt fyrir krefjandi
vedurskilyrdi og breytilegar adsteedur.

2. Starfsemi arsins

2.1 Almenn starfsemi

A arinu var l6gd ahersla a4 ad efla félagsstarf, baeta
adstddu og styrkja imynd klubbsins innan samfélagsins.
Opnunartimabil vallarins gekk almennt vel og nyting hans
var god yfir sumarmanudina. Storar breytingar eru enn i
gangi a golfvellinum ny stadsetning a klubbhusi og adrar
framkvaemdir i kringum pad.

2.2 Motahald

Haldid var meistaramot asamt einu opnum moti fyrir
gesti.

e Meistaramot

e Styrktarmot Palminn

patttaka var god og almenn dansegja med skipulag og
framkveemd modta. Meistaramét 12  keppendur og
Palminn 36 keppendur.

Klubbmeistarar Halla Olafsdéttir og Birgir Magnusson

2.3 Fjoldi skradra kylfinga sem spiludu golf hja GKV
450 kylfingar skrddu sig i bokina hja okkur og par af 190
erlendir kylfingar.

9

X Leira

PN PN forgj. 1/2
600 m. 530m. Par 6

Dcemi um breytingu d vellinum.
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3. Vollur og mannvirki

Unnid var ad vidhaldi vallarins allt arid. Helstu
verkefni voru:

e Endurbeaetur a flétum

e Vidhald & teigum

e Breyting & klubbhusi

e Breyting & brautum

4. Félagsmenn klubbsins voru alls 41 i lok ars.

5. Stjorn og nefndir
Stjoérn Golfklubbsins Vik & arinu 2025 skipudu:

e Formadur: borgeir Gudnason

e Varaformadur: Anna Huld Oskarsdottir
Ritari: Gudni Einarsson
Gjaldkeri: Lilja Valgerdur Bjérnsdottir
Medstjérnandi: ivar Gudnason

Nefndir klubbsins storfudu af krafti og fa
stjornarmenn og nefndarfélk bestu pakkir fyrir
deigingjarnt starf.

6. Horfur naesta ars

A nezesta ari stefnir klubburinn ad &framhaldandi
uppbyggingu a vallaradstodu, eflingu unglingastarfs
og auknu samstarfi vid narsamfélagid. Markmidid er
ad baeta upplifun félagsmanna og gesta enn frekar.

Stjorn Golfklubbsins Vik 2025-2026
Formadur: borgeir Guonason
Varaformadur: Anna Huld Oskarsdéttir
Ritari: Guoni Einarsson

Gjaldkeri: Lilja Valgerdur Bjornsdottir
Medstjérnandi: ivar Gudnason
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Skyrslur adildarfélaga

Hestamannafélagio Képur

Sidasti adalfundur var haldinn i Tunguseli pann 20.februar.
Fundurinn var ageetlega sottur og gédar umraedur skdpudust
um hin ymsu malefni. Kristin Larusdottir var valinn knapi
arsins 2024 fyrir framurskarandi arangur.

Helgina 22.-23.febrvar var haldid frumtamninganamskeid a
Sydri-Fljotum og var Kristin Larusdottir kennari, patttakan
var mjog god. Laugardaginn 19.april var svo haldid okkar
arlega paskabingd i Tunguseli og var par fjolmennt eins og
vant er. Firmakeppni Hestamannafélagsins Képs og Sindra
var haldin & Sydri-Fljétum 24.april & sumardaginn fyrsta og
var patttakan ageet. bann l.mai var farid med hop af
ahugasémum krokkum i skemmtiferd a aeskulydssyningu
Geysis & Hellu.

Reidskoli Képs var & sinum stad en hann var haldinn dagana
10.-12.juni og aftur 14.-16.juli. Hann var ad pessu sinni |
Arnardrangi og reidkennari var Soffia Anna Helga
Herbertsdottir. Fjoldi krakka var skradur & baedi ndmskeidin
og fengum vid afskaplega gott vedur pessa daga. Vid eigum
marga ahugasama og efnilega unga knapa hérna a svaedina og
nutum vid gods af pvi ad geta fengid hross og reidtygi lanud
hja Soffiu undir marga krakka.

Sameiginlegt Hestaping Koéps og Sindra var haldid a
Sindravelli vid Pétursey pann 12.juli. batttaka var géd og
vedrid lika og ma segja ad motid hafi heppnast mjog vel i alla
stadi. Ad venju attum vid flotta fulltrua @ moétum sidasta
sumars p.m.t. Islandsméti,  Reykjavikurmeistaramati,
ibrottamati Sleipnis, iprottamoti Geysis og gaedingamotinu a
Fludum.

Reidskdli Hmf. Képs 2025.
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Farid var i tvo kvoéldreidtura pann 9.4gust og aftur
11.4gust. | fyrri reidtdrnum var lagt af stad fra Sydri-
Fljotum en peim seinni fra afleggjaranum ad Strénd.
Reidturarnir voru vel sottir pratt fyrir téluverda
rigningu seinna kvoldid. Kristin  Larusdoéttir og
Gudbrandur Magnusson voru fararstjorar. Var petta
g06d upphitun fyrir hina arlegu hestaferd Képs en hun
var dagana 15.-17.agust. Ad pessu sinni var farid i
Oreefin en fararstjori var Gunnar Sigurjéonsson & Hofi.
Ma segja ad pad hafi verid frekar vindasamt pessa
daga en pad stédvadi knapana ekki og voru um 50
manns skrddir i ferdina. Kunnum vid peim sem stodu
ad ferdinni bestu pakkir fyrir frabaerar motttokur.

| byrjun pessa ars lést einn af heidursfélégum Kops,
Jén Jénsson frd Prestsbakka, og minnumst vid hans
med hlyhug og pakkleti en Kopsfélagar stodu
heidursvord vid utfér hans.

Mynd frd hestaferd Hmf. Képs i Orcefin.

Stjorn Hmf. Képs 2025-2026
Formadur: Palina Palsdottir

Varaformadur: Guobrandur Magnusson
Gjaldkeri: Arnfridur Seedis J6hannesdottir

Ritari: Fanndis Osk P4lsdéttir

Medstjornandi: Soffia Anna Helga Herbertsdottir
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Skyrslur adildarfélaga

SINDRI

Hestamannafélagiod Sindri

Arid 2025 for fram med hefdbundnum haetti. Adalfundur var
haldinn 4 Hotel Onnu pann 16. mars 2025, heldur seinna en
vanalega vegna ofyrirsjdanlegra adstadna. A peim fundi var
tekin akvérdun ad sameinast ekki hestamannafélaginu Geysi
og halda uppi merki og starfi félagsins okkar. Til pess ad pad
gangi upp pa purfa félagsmenn ad vera duglegir ad seekja
vidburdi félagsins og taka patt.

A sidasta adalfundi urdu formannaskipti par sem boérdis
Ingunn tok vid og var Petru pakkad vel fyrir unnin stérf i pagu
félagsins. | reedu Petru nefndi hun sérstaklega ad mikilveegt er
ad formadur félagsins veeri busettur & svaedinu. Formadur er
busettur hinu megin vid fljotid (Markarfljot), en vonar ad med
miklum dahuga a starfsemi félagsins muni félagid ekki lida fyrir
busetu hennar utan félagssveedisins. Einnig urdu breytingar a
medstjérnendum en Jén sagdi sig fra starfi og tok Sunna
Wiium vid keflinu. Stjornin hittist nokkrum sinnum yfir arid a
stjérnarfundum asamt pvi ad vera nokkud virkar a hépspjalli
stjérnarinnar. Einnig var haldinn einn stérradsfundur sem og
fundur med aeskulydsnefnd.

Arsping USVS var haldid & Hétel Kotlu i byrjun april. Sendum
vid inn tilnefningar fra okkur um ipréttamann arsins,
Vilborgu Smaraddttur, sem og sjalfbodalida arsins, Petru
Kristinu Kristinsdéttur. Hreppti Petra par titilinn sjalfbodalidi
arsins, sem hun atti svo sannarlega skilid.

Fundur Rangarbakka var haldin i lok april og samkvaemt
reyndari ménnum pa for allt med hefdbundnum heetti par. ba
nefndi stjorn Rangarbakka ad landsmat 2028 verdur haldid &
Hellu. Mun undirbuningur fyrir pad hefjast strax & pessu ari
og badu pau um adstod vid undirblining og vinnu & moétinu
fra félogunum. Formannafundur LH var haldin 8. névember i
Reykjavik. bar meetti formadur dsamt einum fulltrda og var
dhugavert ad sja og heyra hvad veeri i gangi hja 6drum
hestamannafélégum. Verkefni & fundinum voru almenn
fundarstérf dsamt stefnumodtun hja LH og nefndavinna. ba
var einnig bodid upp & kynningar hja nokkrum
hestamannafélégum sem voru ahugaverdar.

Stjorn Sindra stéd fyrir umreedufundi um reidvegamal i og vid

Vik i Myrdal i névember. Fin meeting var a fundinn og var
gaman ad heyra skodanir félagsmanna a pessum malum.
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Stjérnin ték svo saman helstu atridi sem komu fram &
fundinum og for & fund nyverid med reidveganefnd
vid sveitarstjora um pessi mal.

Tveir félagar féllu fra & arinu 2025 og stéd félagid
heidursvord vid eina utfér. Fundurinn minntist peirra
med minutu pogn. Stjornin vill koma a framfaeri
godum arangri hja ungum knapa i félaginu. Hun
Kristin Gyda Einarsdottir fékk inngéngu i verkefnid
Haefileikamotun LH. Feerri komast ad i verkefnid en
vilja. Oskum vid Kristinu Gydu innilega til hamingju
med ad komast inn i hépinn og gbéds gengis | pessu
verkefni.

Medal pess sem nefndirnar stédu fyrir & arinu var:
reidskoli Sindra, firmakeppni og Hestaping Sindra og
Kops, Sindraferd og nyjung var austur- og vesturreid
(reidturar), reidvegaframkveemdir. Sérstaklega gaman
ad sja hvad pad var god patttaka i neerri 6llu sem
Sindri stdd fyrir & sidasta ari, en var frekar draem
patttaka i firmakeppninni pdé ndg veeri af
ahorfendum.

Austurreid Hmf. Sindra 2025 - Vid Gunnfaxa i leidségn Andrinu.

Stjorn Hmf. Sindra 2025-2026
Formadur: Pordis Ingunn Bjornsdottir
Ritari: buridur Lilja Valtysdottir
Gjaldkeri: Lara Oddsteinsdottir
Medstjornandi: Sanne van Hezel
Medstjérnandi: Sunna Wiium
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Ungmennafélagid AS

Adalfundur Ungmennafélagsins AS var haldinn 7. mars Helstu stérf formanns og stjérnar a arinu voru:

2025.

A adalfundi var, auk hefdbundinna adalfundarstarfa,
reett um starfid fram undan. Veittar voru tveer
vidurkenningar: Hvatningarverdlaunin hlaut Signy Heida
bpormarsdottir og efnilegasti ipréttamadurinn var valinn
Pétur Yngvi Davidsson. Sjalfbodalidar arsins 2025 voru
valdir peir Bjarni Bjarnason og Gunnar Erlendsson.

Stjérn Ungmennafélagsins AS 2025-2026 var kosin &
adalfundinum:

Fanney Ol6f Larusdattir, formadur

Kristin Larusdottir, gjaldkeri

Seeunn Karadattir, ritari

Gunnar Erlendsson, medstjornandi

Bryndis Karen Palsdoéttir, medstjornandi

Bjarni Dagur Bjarnason og Konny Sif Gottsveinsdottir,
varastjornarmenn

Skodunarmenn félagsins voru kosnir Sigmar Helgason
og Sverrir Gislason. Sigurdur Sverrisson til vara.

Foreldranefnd var kosin: Gunnar Erlendsson formadur,
Arnfridur Seedis Johannesdottir, Bjarni Bjarnason,
Palmar Atli J6hannesson og Rannveig Olafsdottir.

iprottanefnd var kosin: Gudmundur Ingi Arnarsson
formadur, Bryndis Karen Palsddéttir og David Andri
Agnarsson.

Adrir fundir og stérf stjornar

Alls voru haldnir um 7 stjornarfundir a starfsarinu. Auk
toluverdra samskipta i lokudum Facebook hop
stjornarmanna, varastjéornarmanna og iprottafulltria.
ipréotta- og eeskulydsfulltrui UMFAS hefur heldur betur
sannad mikilvaegi sitt fyrir UMFAS og allt samfélagid.
bad er bodid upp & iprottir fyrir ALLA sem er mjog
oflugt, p.e. fra aldrinum 2 ara og alveg uppur. Formadur
og iprottafulltrdi vinna mikid saman og i samradi.
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Fulltrdar UMFAS maettu 4 Arsping USVS sem haldid var a
Hotel Kotlu 25. april 2025. Einn félagsmadur okkar var
tilnefndur efnilegasti iprottamadur arsins 2024, Pétur
Yngvi Davidsson, og prir félagsmenn okkar voru tilnefndir
sem ipréttamenn USVS 2024, Daniel Smari Bjérnsson,
Sigurdur Gisli Sverrisson og Asgeir Orn Sverrisson. Bjarni
Bjarnason og Gunnar Erlendsson voru tilnefndir sem
sjalfbodalidar arsins.

Formadur meetti 4 ymsa fundi fyrir hdnd félagsins, baedi &
netheimum og raunheimum. Ma nefna:
sambandsradsfund USVS, HSK, IBV og svedisfulltria
Sudurlands & Hellu 14. névember 2025, samradsfund
USVS sem haldinn var 9. janudar 2026, fund med formanni
USVS og formanni Umf. Koétlu 25. névember 2025 og
formannafund USVS var haldinn & TEAMS 11. februar
2026.

Formadur fundadi einnig med ipréttanefnd UMFAS og
sveitarstjora Skaftarhrepps vardandi endurnyjun a
pbjonustusamningi Skaftarhrepps og félagsins.
Starfsskyrslu UMFAS var skilad i kerfi ISl og UMFi i endann
mars 2025.

Sott var um styrki & arinu og kom pad i hlut Sigurdar
Eyjolfs iprottafulltrda ad sja um pad. Ad venju var sott um
styrki i aeskulydssjod USVS og fengum styrk upp a kr.
185.000 sem nytist m.a. i karate- og fotboltastarf. Fengum
einnig styrk til ad halda korfuboltabudir en pvi midur
nadum vid ekki ad halda namskeidid & sidasta ari en stefnt
er ad pvi & pessu ari. Fengum styrk ur iprottasjodi RANNIS
til kaupa a frjalsiprottabunadi og er buid ad kaupa inn t.d.
hastokksdynu og hastokksra, kualuvarpskdalur i ollum
byngdarflokkum og innanhus kuluvarpsteyg.
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Alltaf fjélbreytt og skemmtileg verkefni i ibrdttaskdlanum.
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e Styrktaradilar UMFAS eru 10 alls og er sidasta ar
samstarfssamnings runninn upp. pessi fyrirtaeki eru:
Gvendarkjor, Systrakaffi, Mariubakki ehf., RR Tréverk,
Hoétel Klaustur, Hotel Laki, Stracta hotel, Digriklettur og
Slaturfélag Sudurlands auk Skaftarhrepps. Vid erum
afskaplega pakklat fyrir pennan studning og nytist hann
mjog vel i 6llu iprottastarfi félagsins og pa sérstaklega
fyrir seskuna okkar. Starfsmenn pessara fyrirtaekja og
sveitarfélagsins bydst ad maeta 4 peer fullordinsaefingar
sem i bodi eru & hverjum tima og hefur pad komid mjog
vel ut. Ma nefna ad nokkur fjoldi erlendra starfsmanna
hafa nytt sér petta. Styrkirnir hafa komid sér gridarlega
vel. Hafa peir verid nyttir til ad hafa aefingagjold i algeru
lagmarki og bodid hefur verid upp a ymis namskeid
gjaldfrjals fyrir idkendur, t.d. klifurnamskeid og
handboltanamskeid.

Vidburdir

Sumardagurinn fyrsti var haldinn hatidlegur. UMFAS sd um
leiki og glens i iprottamidstddinni fyrir unga folkid okkar og
Kvenfélag Kirkjubaejarhrepps var med veglegt kaffihladbord
ad leikjum loknum i félagsheimilinu Kirkjuhvoli. A eftir var
frisbigolfkeppni en patttakan var heldur dreem. Runar Smari
Ragnarson var sigurvegari motsins.

17. juni hatid var haldin hatidleg undir
Velferdarnefndar Skaftarhrepps. UMFAS seldi
islenska fanann og seelgaeti fyrir skrudgdnguna.

21. jani var vinnukvold & iprottavellinum Kleifum.
ipréttavollurinn gerdur tilbuinn fyrir sumarid. bad var
famennt en gédmennt og ad vanda endad & ad naera sig a
grilludum pylsum og medleeti.

Gamlarhlaup var haldid & gamlarsdag og var patttaka géo.
Lifshlaupid var haldid i februar sidastlidinn og var patttaka
pokkaleg i Skaftarhreppi. Krakkarnir i Kirkjubaejarskéla voru i
7. seeti i sinum flokki og 60+ var i pridja seeti yfir flestar
minutur og fimmta saeti med mestann fjélda daga.

stjorn
blédrur,

Karatesyning i mai.
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Markmid Ungmennafélagsins AS er ad bjoda upp a
hreyfingu fyrir alla. Mest dhersla er 16gd a iprottazefingar
barna og unglinga. Jafnframt reynir félagid ad bjéda upp
a hreyfingu fyrir fullordna, 60+ aldurshépinn og fyrir 2 -
5 ara born. bad sem bodid er upp a fer eftir pvi hvada
einstaklingar hafa tok & ad taka ad sér pjalfun a hverjum
tima. | upphafi hverrar annar eru afingar opnar fyrir alla
iokendur til ad kveikja neistann og ad vidkomandi skrai
sig & viokomandi eefingar.

Til ad halda utan um skraningar, sefingagjold og vidburdi
notar félagid ABLER. Snilldarteeki fyrir pa sem halda utan
um starfid og einnig fyrir idkendur og foreldra. Viljum pvi
hvetja ALLA foreldra til ad saekja appid og hafa i simanum
sinum til ad geta fylgst med vidburdum, aefingum, skrad
barnid sitt og komid skilabodum til pjalfara. pad skiptir
mali.

i sumar var bodid upp & frjalsar iprottir, fotbolta,
kérfubolta og strandblak. bjalfarar voru Sigurdur Eyjolfur
Sigurjonsson, Sigurdur Gisli Sverrisson, Asgeir Orn
Sverrisson, Bryndis Karen Palsdottir og Fanney Ol6f
Larusdottir. Einnig voru skipulagdir sex goénguturar
vidsvegar i Skaftarhreppi. Gefin var ut veglegur
baeklingur um ipréttasefingar, gonguturana og vidburdi
sumarsins sem Sigurdur Eyjolfur sa um ad gera. Tokst
pad mjog vel til. batttaka i gongutdrunum var gridarlega
g00. Fengnir voru leids6gumenn ur naerumhverfi og
viljum vid pakka peim keerlega fyrir frabaerar mottokur.
petta var skemmtilegt og upplysandi og parf endilega ad
halda pessu afram.

A hausténn 2025 og vorénn 2026 var bodid upp a
fridlsar iprottir, trampodlinaefingar, korfubolta, fotbolta og
karate fyrir 1. - 10. bekk. bjalfarar eru Gunnar Erlendsson
karate, Porsteinn Valur Thorarensen kérfubolti og
Katarzyna Korolczuk trampdlin. Stefan Gudjonsson sa
um fétbolta, frjalsar og kérfubolta fyrir yngsta hépinn a
hausténn. A vorénn sja Gudmundur Ingi Arnarsson og
Palmar Atli Johannesson um fétboltann og Rannveig
Olafsddttir og Fanney Ol6f Larusdéttir um  frjalsar
iprottir.

ALLIR MED verkefnid fyrir 1.- 4. bekk hefur verid i gangi i
nokkur ar. A vorénn 2026 var akvedid ad Utvikka
verkefnid og er nuna 6llum nemendum Kirkjubaejarskola i
1. - 10. bekk bodid upp a eina gjaldfrjalsa iprottaaefingu i
viku.

iprottaskoli fyrir 2 = 5 &ra born er i bodi & vorénn 2026 |
atta skipti. Fanney Ol6f hefur umsjén med honum.

60+ hreyfing for af stad & haustdonn 2025 i oktéber og
hefur haldid afram & vorénn 2026. | dag er bodid upp a
boccia/pokavarp einu sinni i viku og sund tvisvar i viku.



Sl6kkvilidid kom i heimsdkn d leikjiandmskeidid.

iprottasefingar fyrir fullordna hafa verid i bodi baedi a
hausténn 2025 og vorénn 2026. bad sem i bodi er blak,
fotbolti, kdrfubolti og ringd. batttaka er yfirleitt mjog vel
vidunandi og er pad von okkar ad pessar efingar eigi
bara eftir eflast.

i vetur hefur verid bodid upp & likamsraekt og
styrktareefingar og pjalfarar eru Katarzyna Korolczuk og
Sélrun Osk Jonsdéttir. A vorénn 2026 hefur verid joga
par sem Sélrin Osk er pjalfari. batttaka hefur verid god a
pessum namskeidum.

Helgarnamskeid i karate var haldid i oktdober 2025. Ad
vanda koma Gunnlaugur Sigurdsson yfirpjalfari Hauka i
karate til okkar. Stefnan er ad hann komi einnig nk. vor.
Mikil hvatning og upplyfting fyrir karatestarfid ad fa
Gunnlaug.

Bodid var upp a tveggja vikna leikjanamskeid sumar 2025
fyrir bérn faedd 2016-2019. Mjog god patttaka og margt
brallad. Sigurdur Eyjolfur sa um namskeidid og Kjartan
Valur, Pétur Yngvi og Signy Heida voru honum til
adstodar.

Bodid var upp a klifurnamskeid i desember i samstarfi vid
Kirkjubaejarskola og var namskeidid a skélatima. bad var
vel sott og voru kennarar fra Arctic Adventures.

Handboltanamskeid var haldid i jandar 2026 i tilefni af
EM i handbolta karla. Vid fengum Orn brastarson pjalfara
hja handboltadeild Selfoss til okkar. Hann var med
namskeid a skélatima fyrir 1. — 4. bekk og eftir skola fyrir
5. - 10. bekk. Seeunn Karadoéttir og Fanney OlSf sdu um
seinni daginn sem endadi 4 ad horfa & landsleik (Island
vs. [talia) og pizzaparty sem foreldrarad UMFAS s& um.
patttaka var mjog god.
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batttaka 4 métum og hoépeflis- og efingaferdir

e Smabeejaleikar i fotbolta & Bléondudsi |
patttakan var mjog god fra UMFAS og tokst vel.

e Héradsmot USVS var haldid pridjudaginn 19. agust
en pvi midur var patttaka fra UMFAS frekar litil.
Timasetning hentar frekar illa par sem foreldrar eru |
vinnu og komast ekki.

e Hefdbundnu innanhusmdét USVS voru haldin &
vordnn 2025 i fdtbolta, kérfubolta og frjalsum.
UMFAS sa um korfuboltamotid, nagronnum okkar i
vestri, var bodin patttaka og var patttakan mjég goo.
pad voru engin moét a haustonn 2025 og
frialsiprottamot & Klaustri var haldid 14. februar
sidastlidinn og pad var met patttaka. Framundan eru
svo baedi innanhus mot i kérfubolta fyrir unga (18.
april) og fulloréna (Mdéduhardindin) 28. mars nk.
Fotboltamot USVS var haldid 22. mars sidastlidinn &
Klaustri og tokst mjog vel.

e [ april 2025 var haldid kérfuboltamét fullordinna,
Moduhardindin. God patttaka var og stédu ungir
ASAR uppi sem sigurvegarar, aftur.

e Knattspyrnu- og skakskolinn i Vik var haldinn i juni og
gridarlega god patttaka par.

e Moli frd KSI meetti i heimsdkn i juni og var med
fétboltasefingu med Sigurdi Eyjolfi.

e Unglingalandsmdét UMFI var haldid & Egilsstédum um
Verslunarmannahelgi og attum vid pd nokkra
keppendur par sem stédu sig med mikilli prydi.
Keppendur stddu sig vel hvort sem var innan vallar
eda utan og er pad gleesilegt. Frabeer
fjdlskylduskemmtun.

e Félagid atti fulltrua & Silfurleikum (R i frjalsum
ibréttum i haust 2025.

e Korfuboltastarfid heldur afram ad eflast. UMFAS
hefur verid med lid & nokkrum kérfuboltamdtum.

jani:

e Lokahof: Eftir hverja 6nn eru haldin lokahéf og gert
eitthvad ohefdbundid og er pad gédur sidur sem vert
er ad halda i. Félagid hefur stundum gefid idkendum
gladning & lokahofum. | jandar heimsétti formadur
nemendur Kirkjubaejarskéla og gaf ollum buff med
merki félagsins.

Lif og fjor d handboltandmskeidi.
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Frdbcer pdtttaka var i gdngum sumarsins.

Annad

Heimasida félagsins var tekin i notkun & arinu 2023,
www.umfaés.is. HUn er ageetlega virk og hvet ég alla
til ad heimseaekja hana oft.

Stjérn og pjalfarar reyna ad nota samfélagsmidla til
ad koma upplysingum til foreldra og idkenda, svo
sem & heimasidunni og 4 Facebook sidu UMFAS.
Einnig er félagid med lokada hopa a Facebook fyrir
foreldra og idkendur um iprottasefingar og
ipréttaskélann. Abler er einnig mikilveegur midlari
upplysinga til idkenda og foreldra.

Vefforritid og appid Abler var tekid i notkun eftir
aramot 2021/2022. bar eru namskeid/aefingar settar
inn, haegt er ad skra idkendur & namskeid/efingar og
ganga fra greidslum fyrir patttékugjold. Abler nytist
vel fyrir stjornendur félagsins, idkendur, foreldra og
pjalfara. pad er pvi mjog mikilvaegt ad allir, p.e.
pbjalfarar, BADIR foreldrar/forrddamenn og idkendur
tileinki sér ad nota Abler.

Sigurdur  Eyjolfur  Sigurjonsson iprotta- og
aeskulydsfulltrai Skaftarhrepps heetti stérfum hja
okkur & sidasta ari og hof nam vid Haskolann a
Akureyri. Ungmennafélagid AS vill pakka Sigurdi fyrir
vel unnin stérf fyrir Ungmennafélagia AS.

A haustmanudum var Stefdn Gudjonsson radinn |

sem ibrottafulltrai og umsjénarmadur
ibréttamannvirkja hja Skaftarhreppi. Hann starfadi
fyrir UMFAS vid pjalfun i haust og skipulagsvinnu en
for i veikindaleyfi um midjan jandar og er pad enn.

Samstarfssamningur Skaftarhrepps og
Ungmennafélagsins AS rann Gt um sidustu dramot
og var undirritadur nyr samningur med breyttum

aherslum & adalfundi UMFAS sem haldinn var 6. ™

mars 2026. Samningurinn mun gilda ut arié 2029.

Ad lokum

Eg vil ad lokum pakka stjorn fyrir gott samstarf. bad er
Ometanlegt ad hafa gott folk til ad halda uppi iprottastarfi
og vidburdum og pa fyrir ALLA. Eg vil svo sérstaklega
pakka Sigurdi Eyjolfi fyrir gott starf. Eg er mjog danaegd og
stolt af okkar godu pjalfurum og pad er gridarlega
mikilvaegt fyrir okkur ad hafa adgang ad pessum
dhugasdmu pjalfurum okkar. bad er mikil vinna ad halda
uppi godu iprottastarfi og pad gerist ekki nema med
pjalfurum, idkendum og skipuleggjendum. Studningur og
hvatning foreldra vid ungu idkendurna okkar er lika
gridarlega mikilveeg og med samtakameetti okkar allra
tekst ad halda uppi godu iprottalifi.

Kirkjubaejarklaustri, 6. mars 2026
F.h. Ungmennafélagsins AS
Fanney Ol6f Larusdottir, formadur
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Frdbcer pdtttaka var d Méduhardindunum, kérfuboltamdti
UMFAS i fullordinsflokki.
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Skyrslur adildarfélaga

UMF KATLA

008

Ungmennafélagio Katla

17. adalfundur UMF Ko6tlu var haldinn a Hotel Kotlu
2. april 2025.

Adalfundurinn kaus nyja stjorn félagsins sem skipud var:

Sara Lind Kristinsdottir, formadur
0dinn Gislason, varaformadur

Kristrun Fridsemd Sveinsdadttir, gjaldkeri
Gudlaug Lilja Seevarsdottir, ritari

Sveinn Olafur Larusson, medstjérnandi

Auk varamanna sem einnig voru kjornir & fundinum; bérdis Erla
Olafsdéttir Dyrfjord og Kristina Hajnikova.

A fundinum voru einnig veittar vidurkenningar fyrir ipréttaarid
2024.

* Bjartasta vonin 2024: Hafdis Hanna Bjarkadottir

* Efnilegasti iprottamadurinn 2024: Ingolfur Atlason Waagfjord
« ipréttamadur arsins 2024: Egill Atlason Waagfjord

« Sif hlaut Fyrirmyndarbikar UMF Kétlu sem vidurkenningu fyrir
Ometanlegt framlag til félagsins undanfarin ar.

Fundinum lauk & skemmtilegum notum med veitingum og
bingoi.

Stjérnin var virk i sinu starfi & starfsarinu og hélt sex
stjornarfundi, auk reglulegra samskipta i lokudum Facebook-
hoépi stjérnarmanna.

55. arsping USVS for fram & Hotel Kotlu pann 25. april 2025.
Fimm fulltrdar UMF Kétlu satu & pinginu. A pinginu var Egill
Atlason Waagfjord fra UMF Kotlu kjérinn ipréttamadur arsins
hja USVS og Ingdélfur Atlason Waagfjord hlaut titilinn
efnilegasti ipréttamadur arsins hja USVS.

ipréttastarf 4 arinu

Arid 2025 var afar oflugt og vidburdarikt starfsar hja
Ungmennafélaginu Kotlu. Starf félagsins var fjolbreytt og nadi
til barna, ungmenna og fullordinna.

Til ad halda utan um skraningar, sefingagjold og vidburdi notar
félagid skraningakerfid ABLER.
30

Hitad upp fyrir kérfuboltamadt i Vik.

Vordénn hofst med miklum krafti i byrjun januar og
bodid var upp a korfubolta, fétbolta og frjalsar
iprottir fyrir bérn og ungmenni. Fyrir fulloréna var
badminton i bodi.

A vormanudum stéd UMF  Katla  fyrir
grunnsamskeidi i Brazilian Jiu Jitsu fyrir bérn og
ungmenni i samstarfi vid glimudeild VBC i
Képavogi.

[ juni héfust sumaraefingar og skraning i sumarstarf
UMF Kétlu. Samhlida pessu baud Myrdalshreppur
upp a leikjanamskeid fyrir bérn i 1.-4. bekk, sem
var markvisst fléttad inn i iprottastarf félagsins. |
tengslum vid leikjanamskeidid baud UMF Katla upp
a sundnamskeid fyrir sama aldurshoép, auk frjalsra
iprétta, og var pannig skapadur heildstaedur rammi
utan um fristunda- og iprottaidkun barna yfir
sumartimann.
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ir fengu Kétlu derhufur ad gjof.
Skak- og knattspyrnuskoli fyrir idkendur innan USVS var einnig
haldinn i juni, Sveinbjérn Asgrimsson sa um skélann dsamt
Sigurdi Eyjolfi og Adam, knattspyrnupjalfurum. Skélinn var afar
vel sottur. P4 var bodid upp a sameiginlegar fotboltazefingar
med Ungmennafélaginu AS og sumarstarf i frjdlsum iprottum.

UMF Katla hélt tveggja daga sumarnamskeid i skotipréttum fyrir
11-16 ara i samstarfi vid Skotiprottafélagid Skyttur. Namskeidid
for fram i iprottahdsinu i Vik undir leidségn Magnusar
Ragnarssonar. patttakendur fengu fraedslu og pjalfun i medferd
laserbyssa med aherslu & einbeitingu, ndkvaemni og
likamsstodu. Namskeidid var vel sott og vakti mikinn dhuga.
Ungmennafélagid pakkar Skotipréttafélaginu Skyttum keerlega
fyrir lan & bunadi og faglega pjalfun.

Vestur-Skaftfellingar (sameiginleg lid fra UMF Kétlu og UMF As)
toku patt i Smabaejaleikunum a Bléondudsi 14.-15. juni. 5. flokkur
nadi frabaerum arangri og tryggdi sér silfurverdlaun eftir harda
keppni. 6. flokkur hafnadi i 7. seeti af 12 lidum. [ fyrsta sinn
kepptu tvo lid fra USVS i 7. flokki, par sem lidin endudu i 4. og 7.
saeti. Virkilega god patttaka fra USVS og margir idkendur voru ad
keppa i fyrsta sinn.

Meistaramét Islands 11-14 ara og 15-22 &ra féru fram i juni par
sem idkendur UMF Koétlu stédu sig afar vel og syndu miklar
framfarir. Nanar er fjallad um &arangur peirra i kaflanum um
frjalsar ipréttir. A3 vanda kom Moli fra KSi heimsotti okkur i
byrjun juni og hélt fotboltaaefingu.

i juli barust gledifréttir af pvi ad Andri Berg Johannsson var
valinn i landslid islands i motorkross og Egill Atlason Waagfjord i
landslidsverkefni i pristokki fyrir Nordurlandamaét U20.

Stor og vaskur hépur for med USVS & Unglingalandsmaét UMFI &
Egilsstodum um verslunarmannahelgina. Idkendur stédu sig
frabaerlega i knattspyrnu, frjalsum ipréttum, kérfubolta,
kdkuskreytingum og 6drum greinum.

Héradsmot USVS var haldid a iprottavellinum i Vik i agust og
fyrir moétid var haldinn vinnudagur a vellinum sem tokst vel
enda margir sjalfbodalidar sem l6gdu til vinnu og kunnum vid
peim bestu pakkir fyrir. 31

Afingar a4 haustonn hoéfust svo af fullum krafti i
byrjun september. [ timatéflu haustannar var bodid
upp a frjalsar iprottir, kérfubolta og badminton fyrir
born og ungmenni en kérfubolta, badminton og blak
fyrir fullordna.

i oktdber for fram samaefing i frjalsum ipréttum med
UMF Heklu i Lindex-héllinni & Selfossi par sem
idkendur i 5.-10. bekk foru a eefingu og i pizzaveislu
ad henni lokinni. pékkum UMF Heklu fyrir gott
samstarf.

i ndvember hoéfst iprottaskoli 3-5 ara med frabaerri
patttéku en 20 boérn eru skrad. Gudrun Lilja er
pjalfari iprottaskélans og hefur hun haldid
einstaklega vel utan um hann.

Starf einstakra greina

ipréttastarf félagsins var fjdlbreytt og éflugt & arinu
2025. Hér a eftir er gerd grein fyrir starfsemi
einstakra greina, patttoku, verkefnum og helstu
aherslum a starfsarinu.

Kérfubolti

Starfid i koérfubolta hefur vaxid hratt undanfarid.
pad er e&ft i premur aldurshépum undir stjorn
Fannars og Méggu. A arinu téku idkendur m.a. patt |
motum & Hvolsvelli og & Kirkjubeejarklaustri. ba fér
fram aesispennandi kérfuboltaleikur @ vormanudum;
Ungir & moti eldri par sem idkendur i 5.-7. bekk
skorudu a foreldra sina. pad parf varla ad taka pad
fram ad idkendur héfdu betur gegn foreldrum
sinum. Kétlumotid i kérfubolta for i oktdber 2025 og
var motid fyrir 1.-6. bekk og var nagronnum bodid ur
austri og vestri. A haustdnn hoéfust jafnframt
kérfuboltazefingar hja konum og kérlum. Mikill ahugi
er & aframhaldandi patttéku hja bzedi kvenna- og
karlalidi. Pad verdur virkilega spennandi ad fylgjast
med framhaldi kérfuboltastarfsins. Vid viljum pakka
Margréti og Fannari fyrir frabaert utanumhald a
kérfuboltastarfinu og pjalfun.

Knattspyrna

Adam sa um pjalfun i premur aldurshépum og var
patttaka ageet fram ad hausti. Adam var i godu
samstarfi vid Sigurd Eyjolf sem pa starfadi hja UMF
AS og héldu peir medal annars Uti sameiginlegum
fotboltasefingum félaganna hluta af sumrinu auk
pess ad fara med keppendur USVS &
Smabaejaleikana a Blondudsi. bakkir fa Adam og
Siggi fyrir utanumhald knattspyrnunnar arid 2025.

Métorkross

A &rinu atti Katla tvo idkendur i moétorkrossi, pa
Bjarna Stein Vigfusson og Andra Berg Johannsson.
Andri atti afar gott keppnisar og tok patt i 6llum sex
umferdum islandsmotsins { 125 cc flokki.



par sem hann hafnadi i 2. seti i heildarkeppni. Hann tok
einnig patt i enduro-maéti sem haldid var i Vik, par sem hann
nadi 3. seeti i sinum flokki og 6. saeti i heildarkeppni. ba var
Andri valinn i landslid islands og keppti & alpjédlegu métinu
Coupe de UAvenir i Belgiu, par sem hann 6dladist dyrmaeta
reynslu og stdd sig vel vid krefjandi adstaedur.

Keppendur d minningarmdti um Pdlma Kristjdnsson.

Badminton

Badminton fullordna hefur verid vinseelt sidustu ar og voru
afingar prisvar sinnum i viku. bess ma geta ad Gudrun Lilja er
nyordinn pjalfari i greininni og undirbuningur fyrir barnastarf
i  badminton fyrir vorénn 2026 hofst | lok ars.
Badmintonhdépurinn skipulagdi badmintonmétid Vor i Vik
med miklum séma. Métid var jafnframt minningarmot um
Palma Kristjansson. Keppt var i tvilida og einlida leikjum og
var motid vel sott.

Blak
Blak fullordna hofst @ haustdénn 2025 med godri patttoku.

Frjalsar iprottir

Frialsiprottastarf UMF Kotlu hefur vaxid hratt undanfarin ar,
med sifellt fleiri idkendum sem taka patt. pad hefur verid
sérstaklega anaegjulegt ad sja framfarir krakkanna og hvernig
pau hafa eflst i ipréttinni. A vorénn og sumarénn sau
bjalfararnir Sara Lind, Katrin Waagfjord og Egill Waagfjord um
pbjalfun og fylgdu idkendum & ymis moét og vidburdi pvi
tengdu. Gudlaug Lilja Seevarsdottir baeettist svo i
pjalfarateymid & haustdénn. Félagid atti keppendur &
Meistaramoti islands 11-14 ara, baedi innanhuss og utandyra,
Meistaramoti slands 15-22 ara, innanhlss og utanhuss. ba
séttu keppendur UMF Kétlu Silfurleika IR og Stéormoti IR auk
fleiri moéta. Arid einkenndist af persdnulegum baetingum,
héradsmetum og godri patttoku. Egill Atlason Waagfjord
keppti & Reykjavikurleikunum (RIG) i januar, i frjalsum
iprottum og var jafnframt fyrst keppandi fra félaginu & pessu
moti. [ febrdar vann hann til silfurverdlauna i pristékki &
Meistaramoti Islands innanhuss og & Meistaraméti islands 15-
22 &ra utanhuss vard Egill islandsmeistari i langstokki og
pristokki pilta 18-19 ara.
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Freyja Dogg Atladottir Waagfjord vard Islandsmeistari
i fjolpraut 12 &ra stulkna & Meistaramati islands 11-14
ara utanhuss og slo jafnframt héradsmet i 400 m
hlaupi 12 ara stulkna. Ingolfur Atlason Waagfjord setti
fjolmoérg héradsmet i hlaupum badi innan- og
utanhuss, m.a. i 600 m, 300 m og 80 m i nokkrum
aldursflokkum, auk pess ad setja héradsmet i pristokki
14 &ra pilta. b4 vann Sigrun Olafia Palsdottir til
silfurverdlauna i fjélpraut stualkna 11 a&ra a
Meistaramoéti [slands utanhuss. A sama moti nadi
UMF Katla glaesilegum arangri i stigakeppni par sem
félagid hafnadi i 2. seeti i flokki 12 ara stulkna og i 3.
saeti i flokki 11 ara stulkna.

ipréttaskoéli 3-5 ara

iprottaskoli fyrir 3-5 &ra bérn hofst i névember undir
stjorn Gudrunar Lilju Dam Gudrunardoéttur. batttaka
var mjog goo og verkefnid fékk afar jakvaedar vidtdkur.
Markmid iprottaskélans er ad efla hreyfiferni,
leikgledi og félagsfeerni yngstu idkenda i 6ruggu og
uppbyggilegu umhverfi.

Mikid lif og fjor i ibrottaskdlanum!

Vidburdir 4 arinu

A arinu  ték Katla patt i hefdbundnum
innanhismoétum USVS i knattspyrnu, kérfubolta og
frialsum iprottum. Likt og adur kom fram hélt UMF
Katla badmintonmét & vormanudum og Koétlumot i
korfubolta 1-.6. bekk & haustmanudum [ mai var
haldinn vinnudagur a iproéttavellinum par sem um
fjordi tugur sjalfbodalida maetti og lagdi hénd a plog,
fullordnir sem bdérn. Annar vinnudagur var svo
haldinn i d&gust  fyrir  héradsmot  USVS.
Paskaeggjaleikurinn var 4 sinum stad eins og
undanfarin ar. Hann var haldinn i samstarfi vid
Kvenféldgin i Myrdalshreppi og Krénuna.
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Sérstakar pakkir faer Pordis Erla fyrir skipulagningu og
utanumhald. Myrdalshlaupid var haldid i mai, og voru nokkrir
adilar sem 6gdu fram sina vinnu fyrir hond Koétlu sem fékk
greidslu fyrir patttéku. Umgjérd hlaupsins var til fyrirmyndar,
og pad var sérstaklega gaman ad sja hve margir Myrdalingar
toku patt. Sérstakar pakkir fa sjalfbodalidar UMF Kotlu fyrir
peirra framlag. Lokahéf vorannar for fram & Syngjandanum i
lok mai par sem 6llum idkendum var bodid. Farid var i leiki,
pylsur grilladar og fengu idkendur derhufu ad gjof merkta
félaginu. Sérstakar pakkir til skemmtinefndar, foreldra og
pjalfara sem stédu ad lokahofinu.

Ungmennafélagid Katla stéd fyrir 17. juni hatidarholdum i Vik
med fjolbreyttri dagskra fyrir alla aldurshoépa. Hatidarhéldin
voru vel heppnud og naut gdédrar patttdku ibua og gesta.
Ungmennafélagid Katla pakkar  sjalfbodalidum og
styrktaradilum keerlega fyrir sitt framlag og er par sveitarstjorn
Myrdalshrepps og sveitarstjori ekki undanskilin en pau l6gdu
pad a sig fyrir félagid ad lata kasta i sig rjdématertum. Vakti pad
mikla lukki medal gesta.

Ungmennafélagid Katla lagdi sérstaka aherslu & fjélmenningu
og hélt i névember namskeid um inngildingu i iprétta- og
aeskulydsstarfi. Namskeidid var haldid af Sema Erla Serdaroglu,

i lok sumars fékk UMF Katla veglega peningagjof ad
upphaed 700.000 kréna, sem var agodi af solu
vinaarmbanda til minningar um Palma Kristjansson.
Vid viljum faera okkar innilegustu pakkir til fjolskyldu
Palma fyrir pessa hlyju og rausnarlegu gjof. Palmi var
sjalfur stor og mikilvaegur hluti af starfi félagsins um
arabil. Framlag hans lifir afram i starfi félagsins og vid
minnumst hans med pakkleti og virdingu. Félagid
hefur att i gédu samstarfi vid fjolmorg fyrirtaeki |
Myrdalshreppi sem hafa stutt Koétlu med
rausnarlegum fjarframlégum, efnislegum gjofum eda
pjonustu. bessi studningur er dmetanlegur og gerir
félaginu kleift ad halda uti fjolbreyttri og

metnadarfullri fprottastarfsemi. pessi velvilji skapar
traustan grunn fyrir 6flugt ipréttalif i sveitarfélaginu.
A starfsarinu var ymis bunadur endurnyjadur fyrir
fétbolta, kérfubolta og frjalsar iprottir. ba var keyptur
sérstakur bunadur fyrir iprottaskola yngstu idkenda.

adjunkt i témstunda- og félagsmalafraedi vid Héaskola Islands, | s

samstarfi vid Askulydsvettvanginn. batttakendur fengu baedi
freedilega og hagnyta innsyn i hvernig skapa ma inngildandi

umhverfi fyrir bérn og unglinga af erlendum uppruna. Auk

stjornar og pjalfara UMF Kétlu toku kennarar og starfsfolk
Vikurskéla, Leikskdlans Manalands, Tonskdla Myrdalshrepps og
prestur Vikurkirkju patt. Verkefnid var styrkt af Hvatasjodi
ipréttahreyfingarinnar  og  markar  mikilvaegt  skref
aframhaldandi inngildingarstarfi félagsins.

Lokahof haustannar for fram i desember & Smidjunni par sem
idkendum var bodid i kvoldmat, spurningakeppni, leiki og
jolagladning.

Styrkir og studningur a starfsarinu

Myrdalshreppur er i lykilhlutverki sem adalstyrktaradili
Ungmennafélagsins Koétlu og stydur med pvi markvisst vid
iprotta- og félagsstarf barna og ungmenna i sveitarfélaginu.
Undir lok ars 2025 hofst vinna vid endurnyjun
samstarfssamnings Ungmennafélagsins Kotlu og
Myrdalshrepps. Samningurinn var sampykktur i sveitarstjorn i
upphafi ars 2026.

A &rinu sétti UMF KATLA um styrki i £skulydssjod USVS og fékk
Uthlutad 185.000 kr til ad stydja vid fjolbreytt iprottastarf hja
félaginu.

Katla sotti einnig um styrk i Hvatasjédi iSi fyrir verkefninu
iprottaskoli fyrir 3-5 dara i Myrdalshreppi med aherslu &
inngildingu barna 6had efnahag og uppruna. Félagid fekk
uthlutad kr. 1.000.000 fyrir verkefninu sem fér af stad i
november 2025. Styrkurinn felst medal annars i
pjalfarakostnadi, bunadarkaupum, namskeidi um fjélmenningu
og inngildinu i iprétta- og aeskulydsstarfi asamt fleiru. 33

Flottir keppendur Umf. Kétlu maett d mot!

Lokaord

Stjérn UMF Kétlu vill pakka o6llum peim sem l6gdu
félaginu lid & sidastlionu ari. Sérstakar pakkir fa
pjalfarar okkar sem leggja grunn ad jakveaedu,
uppbyggilegu og faglegu iproéttastarfi. Jafnframt viljum
vid pakka fyrir afar gott samstarf vid Myrdalshrepp,
Grunnskdla Myrdalshrepps, ahaldahus Myrdalshrepps,
Usvs, Ungmennafélagid As, iprétta- og
tomstundafulltrua  Myrdalshrepps,  sveedisfulltria
ISI/UMFI og adra samstarfsadila, sem og fyrirtaeki |
Myrdalshreppi sem stydja félagid a einn eda annan
hatt. Ad lokum viljum vid feera foreldrum,
forradamoénnum og sjalfbodalidum sérstakar pakkir.
Studningur peirra, patttaka og jakveedni er dmetanleg
og grundvollur pess ad haegt sé ad halda uti 6flugu,
o6ruggu og samheldnu iprétta- og félagsstarfi. Vid
hlokkum til spennandi iprottaars sem framundan er
med aframhaldandi starfsemi og nyjum verkefnum.

Fyrir hdnd stjéornar UMF Kotlu
Sara Lind Kristinsddttir, formadur
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	Skýrsla stjórnar Ávarp formanns USVS
	Að baki er viðburðaríkt starfsár hjá Ungmennasambandi Vestur-Skaftafellssýslu. Mikil virkni var í starfinu og sýnir það sig til að mynda vel í fjölda stjórnarfunda sem voru alls 11 á starfsárinu.
	Fyrsta verk nýrrar stjórnar var að virkja heimasíðu sambandsins að nýju sem hafði legið niðri sem og netfangið usvs@usvs.is. Þáverandi formaður USVS, Sunna Wiium, sótti vorfund UMFÍ að Reykjum í Hrútafirði 10. maí og viku síðar, 16. & 17. maí, 77. Íþróttaþing ÍSÍ þar sem Lárus Blöndal lét af embætti forseta sambandsins og Willum Þór Þórsson var kjörinn nýr forseti ÍSÍ. Árni Jóhannsson gjaldkeri USVS sótti fund með svæðisfulltrúum og fulltrúum stjórna HSK og ÍBV þann 10. júní sem átti eftir að reynast upphafið af enn meira samstarfi.
	Iðkendur Ungmennafélagsins ÁS og Ungmennafélagsins Kötlu spiluðu undir merkjum USVS á Smábæjaleikunum á Blönduósi, mikil og sterk hefð er orðin fyrir því á starfssvæði sambandsins að sækja Smábæjaleikana. Keppnin á þessum mótum er aðeins lítill hluti í stóra samhenginu því sú mikla og góða samvera skilur einnig mikið eftir sig. USVS átti að þessu sinni fjögur lið á mótinu og hefur aldrei átt fleiri. Keppendur stóðu sig með sóma og komst þar 5. flokkur á verðlaunapall þar sem þau hrepptu annað sætið í sínum flokki.
	Að loknum Smábæjaleikum hófst undirbúningur fyrir Unglingalandsmót UMFÍ sem fór fram á Egilsstöðum um verslunarmannahelgina. Keppendur USVS á mótinu voru 29 og gátu þau öll tekið þátt á mótinu sér að kostnaðarlausu þökk sé okkar góðu styrktaraðilum. Þetta eru E. Guðmundsson ehf, Smiðjan, AVP. ehf, Húsá ehf, Landeigendafélagið Loðmundur, Lionsklúbburinn Suðri og RR Tréverk sem gerðu þetta mögulegt og þökkum við þeim kærlega fyrir stuðninginn.  Fánaberi USVS við mótssetningu var Bjarni Steinn Vigfússon.
	Keppendurnir 29 unnu alls til 15 verðlauna á mótinu, fjögurra gullverðlauna, þriggja silfurverðlauna og átta bronsverðlauna. Glæsilegur árangur og frábær samvera eins og alltaf á Unglingalandsmótum.
	USVS átti einnig tvo keppendur á Landsmóti UMFÍ 50+ sem fram fór í Fjallabyggð í lok júní 2025. Mótið í ár fer fram að Hrafnagili í Eyjafjarðarsveit dagana 26.-28. júní, og hvet ég okkar fólk til að kynna sér mótið.
	Hið árlega héraðsmót USVS í frjálsum íþróttum fór fram á íþróttavellinum í Vík 19. agúst. Mótsstjóri var Ástþór Jón Ragnheiðarson. 33 keppendur voru skráðir á mótið sem gekk vel fyrir sig. Fjöldi sjálfboðaliða kom að mótinu og þökkum við þeim kærlega fyrir sitt ómetanlega framlag.
	Í lok ágúst sótti ritari USVS, Fanney Ólöf Lárusdóttir, fund til Vestmannaeyja ásamt svæðisfulltrúum ÍSÍ og UMFÍ á Suðurlandi sem og stjórnum HSK og ÍBV. Útkoman úr þessum fundarhöldum var sú að svæðisfulltrúunum, þeim Bryndísi Láru Hrafnkelsdóttur og Rakel Magnúsdóttur, var falið að skipuleggja samráðsfund allra aðildarfélaga innan USVS, ÍBV og HSK þar sem stjórnir aðildarfélaga og framkvæmdastjórar fengu boð á fundinn. Fundurinn var haldinn á Stracta Hotel á Hellu þann 14. nóvember og tókst afar vel til. Fundinn sóttu um 50 manns frá félögunum en þar að auki góðir gestir, má þar m.a. nefna Willum Þór Þórsson forseta ÍSÍ og Auði Ingu Þorsteinsdóttur framkvæmdastjóra UMFÍ en þau fluttu bæði erindi á fundinum. Jóhann Bragi og Fanney Ólöf sóttu fundinn fyrir hönd USVS.
	54. sambandsþing UMFÍ fór fram í Stykkishólmi dagana 10.-11. október síðastliðinn. Fulltrúar USVS á þinginu voru þau Bryndís Lára Hrafnkelsdóttir, Jóhann Bragi Elínarson og Sigurður Eyjólfur Sigurjónsson. Þingið var viðburðaríkt en þar var meðal annars samþykktur svokallaður björgunarpakki til að mæta smærri íþróttahéruðum landsins sem orðið hafa fyrir hvað mestum áhrifum eftir breytinguna sem varð á útgreiðslu á lottó.

	Ársskýrsla USVS 2025
	Í byrjun febrúar var svo haldinn fundur með formönnum aðildarfélaga ásamt formanni og framkvæmdastjóra USVS. Þar var nýr framkvæmdastjóri kynntur og formenn félaganna ræddu um hvernig hann gæti styrkt og stutt við starfið innan aðildarfélaganna.
	USVS hefur staðið fyrir tveimur mótum það sem af er árinu 2026, hið árlega innanhúsmót í frjálsum íþróttum á Kirkjubæjarklaustri í febrúar þar sem þátttaka var hreint út sagt stórglæsileg. Keppendur voru 70 talsins og er um að ræða metþátttöku. Mótsstjóri var Ástþór Jón Ragnheiðarson og að mótinu komu fjölmargir sjálfboðaliðar. Þann 22. mars sl. fór fram innanhúsmót í fótbolta á Klaustri sem tókst afar vel til og voru keppendur um 40 talsins. Við færum öllum þeim sem komu að þessum mótum með einum eða öðrum hætti kærar þakkir fyrir sitt framlag.
	Með nýjum framkvæmdastjóra hefur margt gott komist í verk, helstu verkefni hans á þessum fyrstu vikum í starfi hefur verið að skipuleggja mótahald, taka til á heimasíðu sambandsins og gefa henni nýtt útlit. Hann var einnig aðildarfélögum innan handar við umsóknir í Hvatasjóð íþróttahreyfingarinnar nú í mars. Það er gaman að segja frá því að USVS er fyrsta íþróttahéraðið þar sem öll aðildarfélög hafa sótt um í Hvatasjóðinn. En mesti tíminn hefur farið í umfangsmikla vinnu við gerð gæðahandbókar USVS sem er hluti af stærra verkefni við að koma USVS í hóp Fyrirmyndahéraða ÍSÍ. Það er mikið ánægjulegt að segja frá því að öll gögn vegna þeirrar umsóknar liggja nú fyrir og er næsta skref að senda þau til yfirlesturs hjá ÍSÍ. Það styttist því óðum í að USVS komist í hóp Fyrirmyndarhéraða sem verður mikið heillaskref fyrir sambandið.
	Mig langar einnig hér aðeins að koma inni á mikilvægi svæðisfulltrúa íþróttahéraðanna. Bryndís Lára Hrafnkelsdóttir og Rakel Magnúsdóttir eru svæðisfulltrúarnir okkar á Suðurlandi og skipta okkur miklu máli.
	Í byrjun nóvember fór Sunna Wiium í fæðingarorlof og lét samhliða því af embætti formanns USVS. Færum við Sunnu bestu þakkir fyrir hennar framlag til sambandsins. Á stjórnarfundi 12. nóvember var samþykkt að Jóhann Bragi, sem áður var meðstjórnandi í stjórn, tæki við sem starfandi formaður USVS fram að næsta sambandsþingi. Fyrsta verk nýs formanns var að sækja formannafund ÍSÍ sem fór fram á Akranesi þann 21. nóvember.
	Mikil breyting varð svo á allri gagnavinnslu og utanumhaldi sambandsins þegar USVS fékk aðgang að Microsoft nonprofit. UMFÍ býður samböndum að nýta þennan möguleika. Nú eru öll gögn USVS vistuð á vísum stað og aðgengilegri en áður. Þessi tækni viðbót hefur reynst mjög vel og skiptir miklu máli fyrir allt okkar starf og skipulag. Til viðbótar við þetta fékk sambandið aðgang að Abler í gegnum UMFÍ sem kemur sér m.a. afar vel til að halda utan um skráningar á mót.
	USVS sótti vorið 2025 um styrk í Hvatasjóð íþróttahreyfingarinnar í verkefnið Stelpur í fótbolta. Sambandið fékk úthlutað 500.000 kr. styrk og átti námskeiðið að fara fram nú í mars síðastliðnum. Vegna dræmrar þátttöku var ákveðið að fresta námskeiðinu að sinni og verður ný dagsetning kynnt fljótlega. Formaður USVS hefur átt í virku samtali við KSÍ til að skipuleggja námskeiðið.
	Fyrsta verkefni nýs árs var að halda sambandsráðsfund þann 7. janúar á Kirkjubæjarstofu á Kirkjubæjarklaustri. Mikil ánægja var með fundinn, til viðbótar við gott og mikilvægt samtal stjórnar USVS, formanna aðildarfélaga og svæðisfulltrúana þá flutti Pálmar Ragnarsson erindi um jákvæð samskipti og Auður Inga Þorsteinsdóttir framkvæmdastjóri UMFÍ flutti erindi um hlutverk íþróttahéraða.
	Þann 26. janúar var gengið frá ráðningu framkvæmdastjóra í 50% starf, þá undirritaði formaður fyrir hönd stjórnar USVS samning við Sigurð Eyjólf Sigurjónsson.
	Ársskýrsla USVS 2025
	Þær eru alltaf tilbúnar til að aðstoða okkur ef eitthvað er og taka málin áfram. Þær hafa jafnframt skipt miklu máli í því tengja okkur öll betur saman á Suðurlandi innan USVS, HSK og ÍBV. Það er frábært að þessi vettvangur sé til þar sem við fulltrúar íþróttahérðanna á Suðurlandi getum deilt hugmyndum og lært af hvort öðru. Að þessu sögðu verður ekki annað sagt en það sé afar mikilvægt að starfsemi svæðistöðva íþróttahreyfingarinnar verði tryggð til framtíðar enda er það alltaf að koma betur og betur í ljós hversu miklu máli svæðisstöðvarnar skipta.
	Kæru þingfulltrúar og gestir. USVS hefur alla burði til að vera meðal öflugustu íþróttahéraða landsins og sá tímamóta samstarfssamningur við sveitarfélögin Mýrdalshrepp og Skaftáhrepp sem undirritaður verður hér í dag mun styðja enn frekar við þá vegferð sem fram undan er. Samningur sem á eftir að verða fyrirmynd fyrir aðra. Það er mikill meðbyr núna og margt spennandi handan við hornið. Ég hvet aðildarfélögin til að vera óhrædd að leita til okkar ef eitthvað er, við erum hér fyrir ykkur.
	Stjórn USVS færir aðildarfélögum sérstakar þakkir fyrir öflugt og grósku mikið starf á starfsárinu og hlakkar til samstarfsins á því næsta. Ég vil hér að lokum þakka öllum þeim sem komið hafa að starfi USVS á einn eða annan hátt á liðnu starfsári fyrir sitt framlag til sambandsins.
	Jóhann Bragi Elínarson, formaður USVS
	Ársreikningur USVS 2025
	Efnahagsreikningur 31.12. 2025
	Eignir: Fastafjármunir:
	Skýr.
	Varanlegir rekstrarfjármunir:
	Áhöld og aðrar eignir...................................................
	Fastafjármunir

	Veltufjármunir:
	Skammtímakröfur:
	Handbært fé.................................................................
	Veltufjármunir

	2025
	0 0
	12,335,899 12,335,899
	2024
	0 0
	12,158,312 12,158,312

	Eignir samtals
	12,335,899
	12,158,312


	Efnahagsreikningur 31.12. 2025
	Skuldir og eigið fé: Eigið fé:
	Óráðstafað eigið fé......................................................
	Eigið fé samtals

	12,335,899 12,335,899
	11,059,977 11,059,977

	Skuldir: Skammtímaskuldir:
	Viðskiptaskuldir..........................................................

	0 0
	1,098,335 1,098,335
	Skuldir samtals Skuldir ogeigiðfésamtals

	0 12,335,899
	1,098,335 12,158,312


	Sjóðstreymisyfirlit árið 2025
	Handbært fé frá rekstri:
	Skýr.

	2025
	2024
	Hagnaður (tap) ársins...................................................

	1,275,922
	1,337,708)
	Veltufé frá (til) rekstrar

	1,275,922
	1,337,708)
	Breytingar á rekstrartengdum eignum og skuldum:
	Birgðabreyting (hækkun)............................................. Skammtímakröfur, (hækkun), lækkun.......................... Skammtímaskuldir, (lækkun), hækkun......................... ,

	0 0 1,098,335) 1,098,335)
	0 0 1,098,335 1,098,335
	Handbært fé frá (til) rekstrar:

	177,587
	239,373)
	Fjárfestingahreyfingar: Fjárfestingar í varanlegum rekstrarfjármunum:
	Vélar og áhöld.............................................................
	Fjárfestingahreyfingar

	0 0
	0 0

	Breyting á handbæru fé............................................
	177,587
	239,373)

	Handbært fé í ársbyrjun...........................................
	Handbært fé í árslok.................................................
	12,158,312
	12,335,899
	12,397,685 12,158,312


	Skýringar
	1. Fastafjármunir
	Íþróttaáhöld og
	Skrifstofuáhöld
	Stofnverð 01.01.......................................................... Viðbót á árinu.............................................................. Selt/fært út................................................................... Stofnverð alls...............................................................
	tæki 1,241,101 0 0 1,241,101
	1,015,186 0 0 1,015,186
	Samtals
	2,256,287 0 0 2,256,287
	Afskrifað 01.01............................................................ Afskrifað á árinu ......................................................... Afskrift færð út............................................................ Afskrifað alls...............................................................
	1,241,101 0 0 1,241,101
	1,015,186 0 0 1,015,186
	2,256,287 0 0 2,256,287
	Bókfært verð 31.12......................................................
	Afskriftarhlutföll
	0%
	35%

	1. Eigið fé
	Breytingar á eigin fé á árinu greinast þannig
	Óráðstafað
	eigið fé
	Samtals
	Eigið fé 01.01............................................................................................. Hagnaður (tap) ársins................................................................................. Eigið fé 31.12.............................................................................................
	11,059,977 1,275,922 12,335,899
	11,059,977 1,275,922 12,335,899


	Sundurliðun með ársreikningi
	2. Framlög og styrkir
	2025
	2024
	Útbreiðslustyrkur ÍSÍ.................................................................................. Lottó ÍSÍ..................................................................................................... Lottó ÍSÍ aukaúthlutun................................................................................ Lottó UMFÍ................................................................................................ Lottó UMFÍ aukaúthlutun........................................................................... Íslenskar getraunir...................................................................................... Happdrætti.................................................................................................. Aðrir styrkir og framlög..............................................................................

	3. Tekjur af mótum
	Gott form....................................................................................................

	4. Laun og launatengd gjöld
	0 1,256,444 198,270 641,736 1,986,143 19,919 0 300,000 4,402,512
	0 0
	0 1,937,128 0 3,021,555 0 24,859 0 0 4,983,542
	0 0
	Laun og akstur, gisting og uppihald starfsmanna........................................

	5. Yfirstjórn
	339,688 339,688
	863,206 1,800,000
	Ferðakostnaður........................................................................................... Burðar- og flutningsgjöld............................................................................ Áskrift........................................................................................................ Rekstur heimasíðu...................................................................................... Ritföng, prentun og pappír.......................................................................... Útgáfa fréttabréfa....................................................................................... Tölvu- og tækniaðstoð................................................................................ Kostnaður vegna sambandsþings og funda................................................. Kostnaður vegna Sambandþings UMFÍ...................................................... Ársskýrsla, bókhaldsaðstoð........................................................................ Flutningar................................................................................................... Auglýsingar................................................................................................ Keyptur búnaður......................................................................................... Þjónustugjöld banka...................................................................................

	6. Kostnaður v/ íþróttamóta
	0 0 0 58,827 0 0 0 566,689 0 55,800 0 0 0 0 681,316
	400,000 0 0 36,693 0 0 0 177,460 0 55,800 0 0 0 1,240 671,193
	Ferðakostnaður og dómgæsla...................................................................... Kostnaður v/ þátttöku á mótum................................................................... Kostnaður v/ mótahalds.............................................................................. Húsaleiga v/ íþróttamóta..............................................

	0 623,550 101,550 0 725,100
	0 300,900 130,820 0 431,720


	Sundurliðun með ársreikningi frh.
	7. Önnur gjöld
	Styrkir til félaga og íþróttamanna............................................................... Styrkir til félaga og íþróttamanna auka lottóúthlutun.................................. Styrkir úr Æskulýðssjóði............................................................................. Gjafir og styrkir..........................................................................................

	8. Handbært fé
	Tékkareikningur 9220,Arion banki............................................................. Tékkareikningur 2005, Arion banki............................................................ Markaðsreikningur Æskulýðssjóðs, Arion banki......................................... Markaðsreikningur USVS, Arion banki...................................................... reikningur 325-13-2.................................................................................... reikningur 317-22-285................................................................................

	2025
	835,551 0 500,000 0 1,335,551
	4,020,808 46 2,096,987 162,645 1,163 6,054,250 12,335,899
	2024
	3,181,710 0 600,000 0 3,781,710
	4,185,084 7,538 2,077,399 149,916 1,163 5,737,212 12,158,312


	Fjölbreytt verkefni  hjá svæðisfulltrúum íþróttahéraða
	Ársskýrsla USVS 2025
	Við viljum að því sögðu benda á heimasíðu okkar www.siu.is en þar má finna ýmis hagnýt gögn sem eiga að einfalda störf sjálfboðaliða í þeirra mikilvægu störfum.
	Dæmi um verkefnin á árinu 2025: • Samráðsfundur úti í Eyjum.  • Samráðsfundur íþróttahéraða á Suðurlandi á Hellu.  • Tómstunda- og frístundamessa Uppsveita.  • Samstarfsverkefni með ÍSÍ og UMFÍ.  • Fræðslu- og kynningarmál, raddir ungs fólks og ýmis átaksverkefni.  • Vetraríþróttavika Evrópu í samstarfi við heilsueflandi Uppsveitir og Heilsueflandi samfélag í Grímsnes- og Grafningshreppi.  • Íslandsleikarnir á Selfossi í mars 2025.  • Stjörnuleikarnir í Vallaskóla í febrúar 2026.  • Átaksverkefni í körfuknattleik og knattspyrnu.  • Aðstoð með umsóknir í sjóði.    -Hvatasjóður, fræðslu- og verkefnasjóður UMFÍ og  hinir ýmsu samfélagssjóðir.  • Fjölbreytt ráðgjöf.    -Abler, skilakerfi ÍSÍ, samskiptaráðgjöf, þjálfarar,  fræðsla til sveitarfélaga.  • Farsældarráð.  • Stjórnarseta fyrir hönd íþróttahreyfingarinnar í Farsældar- og framkvæmdaráði Suðurlands.  • Stjórnarseta í samráðshópi vegna stuðnings við börn með sér- og stuðningsþarfir.  • Frístundastyrkur í Rangárþingi eystra.  • Greiningarvinna og kynning.  • Aðstoð í samningamálum félaga við sveitarfélög.
	Við hvetjum félaga í hreyfingunni áfram til góðra verka! Nýtum þau verkfæri sem einfalda störfin, grípum tækifærin og verum í virkum samskiptum!
	Bryndís Lára Hrafnkelsdóttir, bryndis@siu.is Rakel Magnúsdóttir, rakel@siu.is
	Störf okkar svæðisfulltrúa hafa gengið prýðilega undanfarið ár. Tengslanetið hefur stækkað mikið og félagar innan hreyfingarinnar farnir að leita í auknum mæli til okkar. Störf okkar eru ansi fjölbreytt og dreifast út um víðan völl. Það mætti alveg líkja okkur við kolkrabba þar sem okkar hlutverk er að vera með alla anga úti og tengja ólíka hagaðila saman, bæði til að koma nýjum verkefnum af stað eða styðja við verkefni sem eru nú þegar í gangi. Það er dýrmætt að finna að þegar við boðum öngunum út þá er fólk farið að taka á móti.
	Gott samstarf hefur verið á milli héraðanna okkar þriggja á Suðurlandi. Upphaf þess samstarfs má rekja til stjórnarfundar sem haldinn var í Vestmannaeyjum haustið 2025. Í kjölfarið var okkur svæðisfulltrúum falið að skipuleggja og boða til samráðsfundar allra íþróttahéraðanna, þar sem stjórnarmönnum héraðanna þriggja, formönnum allra aðildarfélaga auk starfandi framkvæmdarstjórum héraðanna og aðildarfélaganna var boðið. Fundurinn var haldinn á Stracta Hótel á Hellu 14. nóvember 2025 og heppnaðist með eindæmum vel.
	Fundurinn markaði mikilvæg spor innan svæðisins þar sem mikilvæg tengsl voru mynduð og hugmyndir að verkefnum fæddust. Stjórnirnar funda saman eftir þörfum og bjóðum við ávallt upp á flæði á milli landshluta í þeim verkefnum sem verið er að vinna, þó það sé stundum erfitt að láta það ganga upp af landfræðilegum sökum. Við erum stjórnum okkar innan handar og tökum þau verkefni sem þau deila með okkur til að létta undir þeirra störfum. Eitt af þeim verkefnum er að leiða vinnu er tengist umsókn að fyrirmyndarhéraði fyrir HSK og ÍBV.
	Svæðisstöðvarnar á landsvísu starfa saman að fjölda verkefna og er það dýrmætt skref í hagræðingu á þeim verkefnum sem héruðin eru að fást við.

	Stjórnsýslan
	Formannafundur ÍSÍ og stefnumótun
	Afreksmálefni
	Fræðslu- og almenningsíþróttaverkefni
	Ferðasjóður
	Svæðisstöðvar íþróttahéraða
	Sambandsþing UMFÍ
	Öll íþróttahéruð í UMFÍ
	Björgunarpakkinn
	Lottó
	Landsmót UMFÍ 50+
	Unglingalandsmót UMFÍ
	Drulluhlaup Krónunnar
	Skólabúðir á Reykjum
	Stefnumótun UMFÍ
	Ertu á almannaheillaskrá?
	Ungt fólk og lýðheilsa
	Starfsskýrsluskil
	Útgáfa og kynningamál
	Samstarf
	Hvatasjóður íþróttahreyfingarinnar
	58 styrkir voru veittir til eflingar þátttöku barna með fötlun, 20 styrkir veittir til að efla þátttöku barna frá tekjulægri heimilum og 22 styrkir voru veittir til að efla þátttöku barna með fjölbreyttan tungumála- og menningarbakgrunn. Til viðbótar voru 54 styrkir veittir til útbreiðslu og þátttöku barna í íþróttum.
	Fræðslu- og verkefnasjóður
	Umhverfissjóður UMFÍ
	3. Völlur og mannvirki

	1. Formáli stjórnar
	Stjórnin tók svo saman helstu atriði sem komu fram á fundinum og fór á fund nýverið með reiðveganefnd við sveitarstjóra um þessi mál.

	Aðalfundur Ungmennafélagsins ÁS var haldinn 7. mars 2025.
	Aðrir fundir og störf stjórnar
	Viðburðir
	Íþróttastarf UMFÁS
	Þátttaka á mótum og hópeflis- og æfingaferðir

	Annað
	Að lokum
	17. aðalfundur UMF Kötlu var haldinn á Hótel Kötlu
	2. apríl 2025.
	Aðalfundurinn kaus nýja stjórn félagsins sem skipuð var:
	Sara Lind Kristinsdóttir, formaður
	Óðinn Gíslason, varaformaður
	Kristrún Friðsemd Sveinsdóttir, gjaldkeri
	Guðlaug Lilja Sævarsdóttir, ritari
	Sveinn Ólafur Lárusson, meðstjórnandi
	Auk varamanna sem einnig voru kjörnir á fundinum; Þórdís Erla Ólafsdóttir Dýrfjörð og Kristina Hajniková.
	Á fundinum voru einnig veittar viðurkenningar fyrir íþróttaárið 2024.
	• Bjartasta vonin 2024: Hafdís Hanna Bjarkadóttir
	• Efnilegasti íþróttamaðurinn 2024: Ingólfur Atlason Waagfjörð
	• Íþróttamaður ársins 2024: Egill Atlason Waagfjörð
	• Sif hlaut Fyrirmyndarbikar UMF Kötlu sem viðurkenningu fyrir ómetanlegt framlag til félagsins undanfarin ár.
	Fundinum lauk á skemmtilegum nótum með veitingum og bingói.
	Stjórnin var virk í sínu starfi á starfsárinu og hélt sex stjórnarfundi, auk reglulegra samskipta í lokuðum Facebook-hópi stjórnarmanna.
	55. ársþing USVS fór fram á Hótel Kötlu þann 25. apríl 2025. Fimm fulltrúar UMF Kötlu sátu á þinginu. Á þinginu var Egill Atlason Waagfjörð frá UMF Kötlu kjörinn íþróttamaður ársins hjá USVS og Ingólfur Atlason Waagfjörð hlaut titilinn efnilegasti íþróttamaður ársins hjá USVS.
	Vorönn hófst með miklum krafti í byrjun janúar og boðið var upp á körfubolta, fótbolta og frjálsar íþróttir fyrir börn og ungmenni. Fyrir fullorðna var badminton í boði.
	Ársskýrsla USVS 2025
	Skák- og knattspyrnuskóli fyrir iðkendur innan USVS var einnig haldinn í júní, Sveinbjörn Ásgrímsson sá um skólann ásamt Sigurði Eyjólfi og Adam, knattspyrnuþjálfurum. Skólinn var afar vel sóttur. Þá var boðið upp á sameiginlegar fótboltaæfingar með Ungmennafélaginu ÁS og sumarstarf í frjálsum íþróttum.
	UMF Katla hélt tveggja daga sumarnámskeið í skotíþróttum fyrir 11–16 ára í samstarfi við Skotíþróttafélagið Skyttur. Námskeiðið fór fram í íþróttahúsinu í Vík undir leiðsögn Magnúsar Ragnarssonar. Þátttakendur fengu fræðslu og þjálfun í meðferð laserbyssa með áherslu á einbeitingu, nákvæmni og líkamsstöðu. Námskeiðið var vel sótt og vakti mikinn áhuga. Ungmennafélagið þakkar Skotíþróttafélaginu Skyttum kærlega fyrir lán á búnaði og faglega þjálfun.
	Vestur-Skaftfellingar (sameiginleg lið frá UMF Kötlu og UMF Ás) tóku þátt í Smábæjaleikunum á Blönduósi 14.–15. júní. 5. flokkur náði frábærum árangri og tryggði sér silfurverðlaun eftir harða keppni. 6. flokkur hafnaði í 7. sæti af 12 liðum. Í fyrsta sinn kepptu tvö lið frá USVS í 7. flokki, þar sem liðin enduðu í 4. og 7. sæti. Virkilega góð þátttaka frá USVS og margir iðkendur voru að keppa í fyrsta sinn.
	Meistaramót Íslands 11–14 ára og 15–22 ára fóru fram í júní þar sem iðkendur UMF Kötlu stóðu sig afar vel og sýndu miklar framfarir. Nánar er fjallað um árangur þeirra í kaflanum um frjálsar íþróttir. Að vanda kom Moli frá KSÍ heimsótti okkur í byrjun júní og hélt fótboltaæfingu.
	Í júlí bárust gleðifréttir af því að Andri Berg Jóhannsson var valinn í landslið Íslands í mótorkross og Egill Atlason Waagfjörð í landsliðsverkefni í þrístökki fyrir Norðurlandamót U20.
	Stór og vaskur hópur fór með USVS á Unglingalandsmót UMFÍ á Egilsstöðum um verslunarmannahelgina. Iðkendur stóðu sig frábærlega í knattspyrnu, frjálsum íþróttum, körfubolta, kökuskreytingum og öðrum greinum.
	Héraðsmót USVS var haldið á íþróttavellinum í Vík í ágúst og fyrir mótið var haldinn vinnudagur á vellinum sem tókst vel enda margir sjálfboðaliðar sem lögðu til vinnu og kunnum við þeim bestu þakkir fyrir.
	Æfingar á haustönn hófust svo af fullum krafti í byrjun september. Í tímatöflu haustannar var boðið upp á frjálsar íþróttir, körfubolta og badminton fyrir börn og ungmenni en körfubolta, badminton og blak fyrir fullorðna.
	Í október fór fram samæfing í frjálsum íþróttum með UMF Heklu í Lindex-höllinni á Selfossi þar sem iðkendur í 5.-10. bekk fóru á æfingu og í pizzaveislu að henni lokinni. Þökkum UMF Heklu fyrir gott samstarf.
	Í nóvember hófst íþróttaskóli 3-5 ára með frábærri þátttöku en 20 börn eru skráð. Guðrún Lilja er þjálfari íþróttaskólans og hefur hún haldið einstaklega vel utan um hann.
	Starf einstakra greina  Íþróttastarf félagsins var fjölbreytt og öflugt á árinu 2025. Hér á eftir er gerð grein fyrir starfsemi einstakra greina, þátttöku, verkefnum og helstu áherslum á starfsárinu.
	Körfubolti Starfið í körfubolta hefur vaxið hratt undanfarið. Það er æft í þremur aldurshópum undir stjórn Fannars og Möggu. Á árinu tóku iðkendur m.a. þátt í mótum á Hvolsvelli og á Kirkjubæjarklaustri. Þá fór fram æsispennandi körfuboltaleikur á vormánuðum; Ungir á móti eldri þar sem iðkendur í 5.-7. bekk skoruðu á foreldra sína. Það þarf varla að taka það fram að iðkendur höfðu betur gegn foreldrum sínum. Kötlumótið í körfubolta fór í október 2025 og var mótið fyrir 1.-6. bekk og var nágrönnum boðið úr austri og vestri. Á haustönn hófust jafnframt körfuboltaæfingar hjá konum og körlum. Mikill áhugi er á áframhaldandi þátttöku hjá bæði kvenna- og karlaliði. Það verður virkilega spennandi að fylgjast með framhaldi körfuboltastarfsins. Við viljum þakka Margréti og Fannari fyrir frábært utanumhald á körfuboltastarfinu og þjálfun.
	Knattspyrna  Adam sá um þjálfun í þremur aldurshópum og var þátttaka ágæt fram að hausti. Adam var í góðu samstarfi við Sigurð Eyjólf sem þá starfaði hjá UMF ÁS og héldu þeir meðal annars úti sameiginlegum fótboltaæfingum félaganna hluta af sumrinu auk þess að fara með keppendur USVS á Smábæjaleikana á Blönduósi. Þakkir fá Adam og Siggi fyrir utanumhald knattspyrnunnar árið 2025.
	Mótorkross  Á árinu átti Katla tvo iðkendur í mótorkrossi, þá Bjarna Stein Vigfússon og Andra Berg Jóhannsson. Andri átti afar gott keppnisár og tók þátt í öllum sex umferðum Íslandsmótsins í 125 cc flokki.
	Ársskýrsla USVS 2025
	Þar sem hann hafnaði í 2. sæti í heildarkeppni. Hann tók einnig þátt í enduro-móti sem haldið var í Vík, þar sem hann náði 3. sæti í sínum flokki og 6. sæti í heildarkeppni. Þá var Andri valinn í landslið Íslands og keppti á alþjóðlegu mótinu Coupe de l’Avenir í Belgíu, þar sem hann öðlaðist dýrmæta reynslu og stóð sig vel við krefjandi aðstæður.
	Freyja Dögg Atladóttir Waagfjörð varð Íslandsmeistari í fjölþraut 12 ára stúlkna á Meistaramóti Íslands 11-14 ára utanhúss og sló jafnframt héraðsmet í 400 m hlaupi 12 ára stúlkna. Ingólfur Atlason Waagfjörð setti fjölmörg héraðsmet í hlaupum bæði innan- og utanhúss, m.a. í 600 m, 300 m og 80 m í nokkrum aldursflokkum, auk þess að setja héraðsmet í þrístökki 14 ára pilta. Þá vann Sigrún Ólafía Pálsdóttir til silfurverðlauna í fjölþraut stúlkna 11 ára á Meistaramóti Íslands utanhúss. Á sama móti náði UMF Katla glæsilegum árangri í stigakeppni þar sem félagið hafnaði í 2. sæti í flokki 12 ára stúlkna og í 3. sæti í flokki 11 ára stúlkna.
	Íþróttaskóli 3-5 ára Íþróttaskóli fyrir 3–5 ára börn hófst í nóvember undir stjórn Guðrúnar Lilju Dam Guðrúnardóttur. Þátttaka var mjög góð og verkefnið fékk afar jákvæðar viðtökur. Markmið íþróttaskólans er að efla hreyfifærni, leikgleði og félagsfærni yngstu iðkenda í öruggu og uppbyggilegu umhverfi.
	Badminton Badminton fullorðna hefur verið vinsælt síðustu ár og voru æfingar þrisvar sinnum í viku. Þess má geta að Guðrún Lilja er nýorðinn þjálfari í greininni og undirbúningur fyrir barnastarf í badminton fyrir vorönn 2026 hófst í lok árs. Badmintonhópurinn skipulagði badmintonmótið Vor í Vík með miklum sóma. Mótið var jafnframt minningarmót um Pálma Kristjánsson. Keppt var í tvíliða og einliða leikjum og var mótið vel sótt.
	Blak Blak fullorðna hófst á haustönn 2025 með góðri þátttöku.
	Frjálsar íþróttir Frjálsíþróttastarf UMF Kötlu hefur vaxið hratt undanfarin ár, með sífellt fleiri iðkendum sem taka þátt. Það hefur verið sérstaklega ánægjulegt að sjá framfarir krakkanna og hvernig þau hafa eflst í íþróttinni. Á vorönn og sumarönn sáu þjálfararnir Sara Lind, Katrín Waagfjörð og Egill Waagfjörð um þjálfun og fylgdu iðkendum á ýmis mót og viðburði því tengdu. Guðlaug Lilja Sævarsdóttir bættist svo í þjálfarateymið á haustönn. Félagið átti keppendur á Meistaramóti Íslands 11–14 ára, bæði innanhúss og utandyra, Meistaramóti Íslands 15-22 ára, innanhúss og utanhúss. Þá sóttu keppendur UMF Kötlu Silfurleika ÍR og Stórmóti ÍR auk fleiri móta. Árið einkenndist af persónulegum bætingum, héraðsmetum og góðri þátttöku. Egill Atlason Waagfjörð keppti á Reykjavíkurleikunum (RIG) í janúar, í frjálsum íþróttum og var jafnframt fyrst keppandi frá félaginu á þessu móti. Í febrúar vann hann til silfurverðlauna í þrístökki á Meistaramóti Íslands innanhúss og á Meistaramóti Íslands 15-22 ára utanhúss varð Egill Íslandsmeistari í langstökki og þrístökki pilta 18-19 ára.
	Viðburðir á árinu Á árinu tók Katla þátt í hefðbundnum innanhúsmótum USVS í knattspyrnu, körfubolta og frjálsum íþróttum. Líkt og áður kom fram hélt UMF Katla badmintonmót á vormánuðum og Kötlumót í körfubolta 1-.6. bekk á haustmánuðum Í maí var haldinn vinnudagur á íþróttavellinum þar sem um fjórði tugur sjálfboðaliða mætti og lagði hönd á plóg, fullorðnir sem börn. Annar vinnudagur var svo haldinn í ágúst fyrir héraðsmót USVS. Páskaeggjaleikurinn var á sínum stað eins og undanfarin ár. Hann var haldinn í samstarfi við Kvenfélögin í Mýrdalshreppi og Krónuna.
	Ársskýrsla USVS 2025
	Í lok sumars fékk UMF Katla veglega peningagjöf að upphæð 700.000 króna, sem var ágóði af sölu vinaarmbanda til minningar um Pálma Kristjánsson. Við viljum færa okkar innilegustu þakkir til fjölskyldu Pálma fyrir þessa hlýju og rausnarlegu gjöf. Pálmi var sjálfur stór og mikilvægur hluti af starfi félagsins um árabil. Framlag hans lifir áfram í starfi félagsins og við minnumst hans með þakklæti og virðingu. Félagið hefur átt í góðu samstarfi við fjölmörg fyrirtæki í Mýrdalshreppi sem hafa stutt Kötlu með rausnarlegum fjárframlögum, efnislegum gjöfum eða þjónustu. Þessi stuðningur er ómetanlegur og gerir félaginu kleift að halda úti fjölbreyttri og metnaðarfullri íþróttastarfsemi. Þessi velvilji skapar traustan grunn fyrir öflugt íþróttalíf í sveitarfélaginu. Á starfsárinu var ýmis búnaður endurnýjaður fyrir fótbolta, körfubolta og frjálsar íþróttir. Þá var keyptur sérstakur búnaður fyrir íþróttaskóla yngstu iðkenda.
	Sérstakar þakkir fær Þórdís Erla fyrir skipulagningu og utanumhald. Mýrdalshlaupið var haldið í maí, og voru nokkrir aðilar sem lögðu fram sína vinnu fyrir hönd Kötlu sem fékk greiðslu fyrir þátttöku. Umgjörð hlaupsins var til fyrirmyndar, og það var sérstaklega gaman að sjá hve margir Mýrdælingar tóku þátt. Sérstakar þakkir fá sjálfboðaliðar UMF Kötlu fyrir þeirra framlag. Lokahóf vorannar fór fram á Syngjandanum í lok maí þar sem öllum iðkendum var boðið. Farið var í leiki, pylsur grillaðar og fengu iðkendur derhúfu að gjöf merkta félaginu. Sérstakar þakkir til skemmtinefndar, foreldra og þjálfara sem stóðu að lokahófinu.
	Ungmennafélagið Katla stóð fyrir 17. júní hátíðarhöldum í Vík með fjölbreyttri dagskrá fyrir alla aldurshópa. Hátíðarhöldin voru vel heppnuð og naut góðrar þátttöku íbúa og gesta.  Ungmennafélagið Katla þakkar sjálfboðaliðum og styrktaraðilum kærlega fyrir sitt framlag og er þar sveitarstjórn Mýrdalshrepps og sveitarstjóri ekki undanskilin en þau lögðu það á sig fyrir félagið að láta kasta í sig rjómatertum. Vakti það mikla lukki meðal gesta.
	Ungmennafélagið Katla lagði sérstaka áherslu á fjölmenningu og hélt í nóvember námskeið um inngildingu í íþrótta- og æskulýðsstarfi. Námskeiðið var haldið af Sema Erla Serdaroglu, aðjúnkt í tómstunda- og félagsmálafræði við Háskóla Íslands, í samstarfi við Æskulýðsvettvanginn. Þátttakendur fengu bæði fræðilega og hagnýta innsýn í hvernig skapa má inngildandi umhverfi fyrir börn og unglinga af erlendum uppruna. Auk stjórnar og þjálfara UMF Kötlu tóku kennarar og starfsfólk Víkurskóla, Leikskólans Mánalands, Tónskóla Mýrdalshrepps og prestur Víkurkirkju þátt. Verkefnið var styrkt af Hvatasjóði Íþróttahreyfingarinnar og markar mikilvægt skref í áframhaldandi inngildingarstarfi félagsins.
	Lokahóf haustannar fór fram í desember á Smiðjunni þar sem iðkendum var boðið í kvöldmat, spurningakeppni, leiki og jólaglaðning.
	Styrkir og stuðningur á starfsárinu Mýrdalshreppur er í lykilhlutverki sem aðalstyrktaraðili Ungmennafélagsins Kötlu og styður með því markvisst við íþrótta- og félagsstarf barna og ungmenna í sveitarfélaginu. Undir lok árs 2025 hófst vinna við endurnýjun samstarfssamnings Ungmennafélagsins Kötlu og Mýrdalshrepps. Samningurinn var samþykktur í sveitarstjórn í upphafi árs 2026.
	Á árinu sótti UMF KATLA um styrki í Æskulýðssjóð USVS og fékk úthlutað 185.000 kr til að styðja við fjölbreytt íþróttastarf hjá félaginu.
	Katla sótti einnig um styrk í Hvatasjóði ÍSÍ fyrir verkefninu íþróttaskóli fyrir 3-5 ára í Mýrdalshreppi með áherslu á inngildingu barna óháð efnahag og uppruna. Félagið fékk úthlutað kr. 1.000.000 fyrir verkefninu sem fór af stað í nóvember 2025. Styrkurinn felst meðal annars í þjálfarakostnaði, búnaðarkaupum, námskeiði um fjölmenningu og inngildinu í íþrótta- og æskulýðsstarfi ásamt fleiru.
	Lokaorð  Stjórn UMF Kötlu vill þakka öllum þeim sem lögðu félaginu lið á síðastliðnu ári. Sérstakar þakkir fá þjálfarar okkar sem leggja grunn að jákvæðu, uppbyggilegu og faglegu íþróttastarfi. Jafnframt viljum við þakka fyrir afar gott samstarf við Mýrdalshrepp, Grunnskóla Mýrdalshrepps, áhaldahús Mýrdalshrepps, USVS, Ungmennafélagið ÁS, íþrótta- og tómstundafulltrúa Mýrdalshrepps, svæðisfulltrúa ÍSÍ/UMFÍ og aðra samstarfsaðila, sem og fyrirtæki í Mýrdalshreppi sem styðja félagið á einn eða annan hátt. Að lokum viljum við færa foreldrum, forráðamönnum og sjálfboðaliðum sérstakar þakkir. Stuðningur þeirra, þátttaka og jákvæðni er ómetanleg og grundvöllur þess að hægt sé að halda úti öflugu, öruggu og samheldnu íþrótta- og félagsstarfi. Við hlökkum til spennandi íþróttaárs sem framundan er með áframhaldandi starfsemi og nýjum verkefnum.
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